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Giris

“Saglik Hizmetlerinde Toplumsal Cinsiyet Esitligi Haritalama ve izleme Calismasi” ilk olarak
2017-2019 yillari arasinda Cinsiyet Esitligi izleme Dernegi (CEID) tarafindan yiiriitilen
“Tiirkiye'de Katilimci Demokrasinin Gelistirilmesi: Toplumsal Cinsiyet Esitliginin izlenmesi
Projesi” kapsaminda hazirlanmistir. Raporun amaci, saglik hizmetlerinde toplumsal cinsiyet
esitligi temelinde izleme yapabilmek icin gerekli uluslararasi ve ulusal cercevenin sunulmasi
ve Turkiye'de saglk alaninin toplumsal cinsiyet temelli izlenmesine kaynaklik edecek
aracglarin gelistiriimesidir. S6zi gegen izleme calismasinin, Turkiye'de toplumsal cinsiyet
esitsizliklerini ortadan kaldirmaya yonelik calismalara ve toplumsal cinsiyet esitligine
dayanan bir toplumsal déniisiim stirecine kaynaklik etmesi hedeflenmistir ve ilk rapor 2018
yilinda yayimlanmistir. Ana raporun hazirlanmasindan sonraki ¢ yillik donemde Turkiye'de
saglk hakki ve saglik hizmetleri alaninda yasanan gtincel gelismeleri degerlendirmek Gizere
bir glncelleme raporu (2017-2020) hazirlanmistir. Saghk Hizmetlerinde Toplumsal
Cinsiyet Esitligi Haritalama ve izleme Calismasi 2021-2023 Giincelleme Raporu ise bu
amacla yazilan ikinci giincelleme raporudur.

Bu glincelleme raporunda amag, 2021 yilindan bu yana toplumsal cinsiyete dayali hak
temelli izlemeye kaynaklik edecek uluslararasi gelismeleri belirlemek, ulusal politika
belgelerini insan haklari normlari ve standartlari agisindan degerlendirmek ve saghk
alaninda Turkiye'deki mevcut durumu ortaya koymaktir. Bununla birlikte bu strecgte STK'lar
tarafindan konuyla ilgili izlemeye katki saglayan calisma ve raporlara da yer verilmistir.
Rapor temelde 2021-2023 yillarini kapsayacak sekilde hazirlanmis olsa da raporun
hazirlandigi 2024 yili igerisinde glincellenmis olan ilgili strateji belgeleri, uluslararasi
gelismeler de bundan sonraki izleme sirecine kaynaklik etmesi amaciyla rapora dabhil
edilmistir.

Bu gincelleme raporunda, ana rapordaki ve bir 6nceki glincelleme raporundaki yaklagim
takip edilerek, ilk olarak saglk alanina iliskin uluslararasi sdzlesme ve politika belgeleri ile
ilgili gtincel gelismelere deginilmistir. Sonraki bolimde, Tirkiye'de mevcut durumun analizi
icin ilgili kamu kurum ve kuruluslarinin politika belgeleri degerlendirilmis ve konuyla ilgili
sivil toplum &rgdtlerinin bazi izleme raporlarina ve calismalarina yer verilmistir. Gostergeler
ve veri kaynaklarina iliskin bélimde ana raporda da yer verilmis olan ¢esitli cinsiyet esitligi
endekslerine ve glincel verilerine deginilmistir. Son olarak, mevcut durum boliminde,
saghga iliskin secilmis bazi toplumsal cinsiyet gostergeleriyle, Turkiye'deki durum
degerlendirilmistir.
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Saghkta Toplumsal Cinsiyet Esitligi: Saghk
Hakki ve Uluslararasi insan Haklari Normlan

Saglik hakki, herkesin mimkin olan en iyi dizeyde fiziksel, zihinsel ve sosyal saghk
standartlarina sahip olma hakkidir. Uluslararasi insan haklar belgeleri, saglik hakkinin
yasama gec¢mesinde toplumsal cinsiyet esitliginin ve hak temelli yaklagimlarin
uygulanmasini gerekli kilar." Toplumsal cinsiyete dayal gig iliskileri, normlar ve kalip
yargilar bireylerin saglik risklerine maruz kalma durumlarini ve bunlardan ne dlclde
etkilendiklerini, saglik davraniglarini, saglik hizmetlerine erisimlerini ve ayni zamanda saghk
sistemlerinin bireylerin ihtiyaclarina yanit verme seklini ve dizeyini etkiler. Arastirmalar
cinsiyet esitsizliginin ayrimcilik, siddet, yetersiz saglik hizmetleri, ekonomik kaynaklara kisitl
erisim, karar verici pozisyonlarda dusik temsil, kayit disi calisma, Ucretsiz bakim emegi,
cocuk yasta ve zorla evlilikler vb. gibi durumlar yoluyla bireylerin saghgini ve iyilik halini
onemli olclide olumsuz etkiledigini gostermektedir. Esitlik¢i toplumsal cinsiyet rolleri ve
iliskilerinin yasama gegmesi ise tim cinsiyet cesitliligiyle bireylerin saglik sonuclarini dnemli
6lctde iyilestirebilir.?

Saglik hakkinin insan haklari temelinde yasama geg¢mesi igin, haklarin ve hizmetlerin esitlik
ve ayrimcilik yasagi, toplumsal cinsiyet esitligi, insan onuruna saygi, hesap verebilirlik, katilim
ve kadinlarin giiclenmesi normlari temelinde yapilandiriimasi gerekir. insan haklari
belgeleri saglik hakkinin, insan haklar temelinde en iyi sekilde uygulanmasini glivence
altina alan normlarin yaninda, standartlar ve cesitli dizenlemeleri de icerir. Ekonomik
Sosyal ve Kulttrel Haklar S6zlesmesi Komitesi 14 numarali Genel Yorumu’na gore saglik
hakki ve hizmetleri bu normlar cercevesinde mevcut, herkes icin erisilebilir, gelinen glincel
bilimsel ve teknolojik diizey agisindan kaliteli ve kabul edilebilir olmahdir.?

Bu standartlar, saglkla ilgili yasa, politika ve stratejileri, saglikta hizmet sunumunu, cinsel
saglk ve Greme saghg, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar, HIV ve AIDS, kadinlara yénelik
siddet ve cocuk yasta evlilikler gibi saglikta toplumsal cinsiyet ekseninde belirlenen kritik
alanlarin her birinde hak temelli yaklasimin gelistiriimesinde ve hizmetlerin sunumunda
bulunmasi gereken standartlardir. Saglk alanma iligkin s6zi gegen normlara ve
standartlara, ana raporda ayrintili olarak ve 2017-2020 Glncelleme Raporu’'nda 6zet olarak
yer verilmistir. Normlara ve standartlara iliskin ayrintili bilgiler ve referans belgeler icin Ana
Rapor* ve Giincelleme Raporu'ndan® yararlanilabilir.

' Ekonomik Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesi 14 Nolu Genel Yorum,
https://www.refworld.org/legal/general/cescr/2000/en/36991 (Erisim tarihi: 10.07.2024).

2 World Health Organization 2019. Policy Brief: Health and Gender Equality
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/346823/WHO-EURO-2019-3702-43461-61058-
eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y (Erigim tarihi: 10.07.2024).

3 Ekonomik Sosyal ve Kiiltirel Haklar Komitesi 14 Nolu Genel Yorum

“Akin, A. ve Tiirkgelik, E. (2018). Saglik Hizmetlerine Erisimde Toplumsal Cinsiyet Esitligi Haritalama ve izleme Calismasi.
CEID Yayinlari. https://dspace.ceid.org.tr/xmlui/handle/1/173

5 Akin, A. ve Tiirkcelik, E. (2020). Saglk Hizmetlerine Erisimde Toplumsal Cinsiyet Esitligi Haritalama ve izleme Caligmasi
2017-2020 Giincellemesi. CEID Yayinlari. https://dspace.ceid.org.tr/xmlui/handle/1/1080
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Saghkta Toplumsal Cinsiyet Esitligi: Uluslararasi
Gelismeler

Saglikta Toplumsal Cinsiyet Esitliginin Saglanmasina iliskin insan
Haklari Belgeleri

Birlesmis Milletler

Birlesmis Milletler s6zlesmeleri ve bildirgeleri hem saglik hakkinin taninmasinda énemli rol
oynamis hem de saglik hakkmnin toplumsal cinsiyet esitligine dayali olarak nasil
gerceklestirilecedi konusunda yol gosterici olmustur.

CEDAW, 1979'da kabul edilmesinden bu yana gecen 45 yil icinde kadinlarin esitligi ve
glclenmesi icin temel dayanak noktasidir. 2024 yilinda 68. Oturumunu dizenleyen BM
Kadinin Statiisii Komisyonu (CSW) 1946'da Ekonomik ve Sosyal Konsey'in (EKOSOK)
karariyla kuruldugundan bu yana kadin haklarinin tesvik edilmesinde, kadinlarin yasadiklari
ayrimciligin izlenmesinde ve belgelenmesinde, cinsiyet esitligi ve kadinlarin gi¢glenmesi
konusunda kiresel standartlarin sekillendiriimesinde ve uygulanmasinda yol gosterici
olmustur.®

Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclan (SKA), cinsiyet esitligini saglamak ve ayni zamanda
herkes icin saglik ve refahi iyilestirmek icin degerli bir firsat sunmaktadir. Strdurilebilir
Kalkinma Amaglari, toplumsal cinsiyet esitligini bagimsiz bir hedef olarak (SKA 5)
vurgularken, ayni zamanda SKA 3 (saglikli ve kaliteli yasami her yasta glivence altina almak)
dahil olmak Uzere diger tim amaclarin gerceklesmesi icin de bir 6nkosuldur. Bununla
birlikte, cinsiyet esitligini saglamak, cinsiyet esitsizliklerini yeniden Ureten kosullari ele alan
saglik hedeflerinde ilerleme olmadan mimkin degildir.” SKA 5 hedefleri, kadinlar icin ciddi
saglk sonuclari doguran yapisal cinsiyet esitsizliklerinin sonuglarini vurgulamakta ve
kadinlarile kiz cocuklarinin gliclenmesine vurgu yapmaktadir. Bununla birlikte, cinsel saglik
ve Ureme sagligina da 6zel bir 5nem vermektedir.

1994'te dizenlenen Uluslararasi Niifus ve Kalkinma Konferansi (UNKK, ICPD) ve kabul
edilen Eylem Programi'nin ilkeleri cinsel saglik ve tireme saghigi (CSUS) alaninda cerceveyi
uluslararasi diizeyde ilk kez belirlemis ve sonrasinda da CSUS'ye iligkin haklar SKA'ya dahil
edilmistir. SKA evrensel cinsel ve Greme saghgi hizmetlerine erisimi saglama ve tGreme
haklarini ilerletme taahhitlerini icermektedir. Dolayisiyla, UNKK hedefleri, Strdurilebilir
Kalkinma Amaglarina ulasilmasini hizlandirmak ve "kimsenin geride kalmamasini saglama"
hedefinin saglanmasi igin dikkate alinmasi gereken kritik bir aractir.

¢ UN Women. About the Commission on the Status of Women. https://www.unwomen.org/en/how-we-work/commission-
on-the-status-of-women/about-the-commission-on-the-status-of-women (Erisim tarihi: 12.07.2024).
7 Sustainable Development Goals. https://sdgs.un.org/goals (Erisim tarihi: 12.07.2024).
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BM Kadinin Statiisii Komisyonunun 68. Oturumunda Kabul Edilmis Uzlagsiimis
Sonucglar (Agreed Conclusions)

BM Kadinin Statlisti Komisyonu (CSWé8) 68. Oturumu, 11-22 Mart 2024'te New York'ta
yapilmistir. Kadinin Stattsi Komisyonu, yayimladigi “uzlasiimis sonuglarda” kadinlarin ve kiz
cocuklarinin en yiksek fiziksel ve psikolojik saglk standartlarindan yararlanma hakkini
gerceklestirmek icin somut nlemler alinmasi gerektigini belirtmistir.2 Saglkla ilgili olarak,
hiukimetler basta olmak Uzere 6zel olarak isaret ettigi konular asagidaki gibi 6zetlenebilir:

»  Yoksulluk yasayan kadinlarin durumunu kotilestiren cepten harcamalar azaltiimali
ve evrensel olarak erisilebilir birinci basamak saglik hizmetleri ve sosyal koruma
mekanizmalari araciligiyla cinsiyete duyarli, glvenli, mevcut, uygun fiyath, erisilebilir,
kaliteli ve kapsayici saglk hizmetlerine erisim saglanmalidir. Bu hizmetler, ruh
sagligi, anne ve yenidogan sagligi, menstruel saglik ve hijyen yonetimi ve bulasici ve
bulasici olmayan hastaliklarla ilgili hizmetleri icermelidir.

* Anne, perinatal, yenidogan, bebek ve ¢ocuk &limlerini azaltmak igin kaliteli saglk
hizmetlerine erisim artirlmali, gebelik ve dogum oncesi ve sonrasi bakim
saglanmalidir. Gonulli, bilgilendirilmis aile planlamasi saglanmali ve kadinlarin
gebelik ve dogum risklerini tanimalari ve saglik kuruluslarina erisimlerini
kolaylastirmak icin gliglendirilmelidir.

= CSUS haklarina evrensel erisim saglanmali ve ulusal stratejilere ve programlara
entegrasyonu gerceklestirilmelidir. Kadinlarin insan haklari, cinsellikleri ile ilgili tim
konularda 6zglr ve sorumlu bir sekilde karar verme haklari taninmalidir.

» Kamu saglik sistemlerine yatirimlar artinlmali ve saglik teknolojileri dahil olmak tizere
glvenli, etkili, kaliteli, temel ve uygun fiyatl saglk hizmetlerine erisim saglanmalidir.
Saglik ve sosyal sektorlerde calisan kadinlar icin uygun UGcretle makul is firsatlar
saglanmali ve mevcut saglik is glicini optimize etme kapasiteleri gelistiriimelidir.

» Kadinlarin ve kiz cocuklarina yiklenmis olan Ucretsiz bakim ve ev islerinin farkinda
olma, bunlari azaltma ve esitlik¢i dagitma ve is-yasam dengesini tesvik etme
onlemleri alinmalidir. Erisilebilir, uygun fiyatli ve kaliteli sosyal hizmetler, cocuk
bakimi ve yasllar icin bakim hizmetleri saglanmalidir.

Uluslararasi Niifus ve Kalkinma Konferansi + 30 (UNKK30, ICPD30)

2024 yil itibariyle 1994'te Kahire'de, 179 hikimet tarafindan cinsel ve Greme saghg,
ureme haklarn taniyan ve kadinlar ile kiz cocuklarmin gulclendirilmesini temel alan

8 CSW68 Agreed Conclusions. https://documents.un.org/doc/undoc/Itd/n24/081/40/pdf/n2408140.pdf (Erisim tarihi:
14.07.2024).
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Uluslararasi Nifus ve Kalkinma Konferansi tarihi Eylem Programinin kabul edilisinin
uzerinden 30 yil ge¢mis oldu.

2019 yilinda ICPD+25 degerlendirilmesinin yapildigi Nairobi Zirvesinden? sonra 2024 yili
Nisan ayinda, New York'ta Birlesmis Milletler Genel Merkezi'nde, hikimetler UNKK Eylem
Programi'nin uygulanmasini hizlandirma konusundaki taahhutlerini ve kararliliklarini
yenilediler.”® Bununla birlikte 11 Temmuz 2024 Diinya Nifus GUni'nde Birlesmis Milletler
Nifus Fonu (UNFPA), Dinya Saglik Orgijtij (WHO), Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim
Fonu (UNICEF), Birlesmis Milletler HIV/AIDS Programi (UNAIDS) ve Birlesmis Milletler Kadin
Birimi (UN Women) tarafindan ortak bir agiklama yapildi ve BM orgutleri, herkes igin cinsel
ve Ureme saghgi ve haklarinin yasama gegmesi icin hikiimetlere, sivil toplum kuruluslarina
ve Ozel sektor temsilcilerine birinci basamak saglik hizmetleri de dahil olmak tGzere kapsamli
cinsel ve Ureme sagligi hizmetlerine erisimi 6nceliklendirmeleri ve gulclendirmeleri
konusunda c¢agrida bulundu.

BM orgutleri, yaptiklar ortak cagrida, taahhutlerin uygulamaya gecmesi icin her zaman
oldugunun 6tesinde isbirligi ve yenilik¢i cozimlerin; saglik baglaminda hak temelli hizmet
ve bakima erisimi glclendirmek icin kanita dayali, normatif rehberligin uygulanmasinin
gerekliligini vurgulamis, hizmetlerin herkes tarafindan kabul edilebilir ve erisilebilir olmasini
saglamak icin, damgalama ve ayrimciigi ve toplumsal cinsiyet esitsizliklerini ortadan
kaldirma konusunda buylk caba gerektigini belirtmistir. Kapsaml cinsel ve treme saghgi
ve haklarina yatinm yapmak ve hizmetlere erisimi genisletmenin, sosyal refah, ekonomik
refah ve barig da dahil olmak Uzere olaganisti getiriler sagladigi belirtilen cagrida, kadinlar
ve kiz cocuklari icin uzun vadeli olumlu sonuglar yaratmak icin tim kaynaklardan (yerel,
uluslararasi, kamu, 6zel) ek finansman gerektigi vurgulanmistir.

Ozellikle iklim degisikliginin CSUS haklarini etkiledigi belirtilmistir. Kamu ve &zel sektord,
cografi ucurumlar kapatmak ve yetersiz hizmet alan bélgelerde temel hizmetlere erigimi
genisletmek icin tele-tip, yapay zeka, blyik veri analitigi ve 6ngorisel modelleme gibi ileri
teknolojileri kesfetmek icin isbirligi yapmaya davet etmis; ayni zamanda, bu yeni
teknolojilerdeki riskleri, erisimdeki cinsiyet esitsizliklerini, teknolojiyle kolaylasan toplumsal
cinsiyete dayali siddeti ve teknoloji tasarimindaki sistematik dnyargilari ele almalari igin
cagrida bulunmustur.

?2017-2020 Gincelleme Raporunda ICPD+25 Nairobi Zirvesi hakkinda ayrintili bilgi bulunabilir.

0 UNFPA. 2023. Ensuring Rights and Choices amid Demographic Change
https://turkiye.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/c732¢7c0-ecd?-44e3-8920-0d3a60fbb9dé.pdf (Erisim tarihi:
16.09.2024).
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Avrupa Konseyi

Reykjavik Deklarasyonu

16-17 Mayis 2023'te Reykjavik'te Avrupa Konseyi Liderler Zirvesi toplandi. Bu zirve
sonrasinda yayimlanan Reykjavik Deklarasyonu’'nda amag, Rusya'nin Ukrayna'ya yonelik
saldirlari kargisinda Avrupa Konseyi'nin temel demokratik degerleri olan demokrasi, insan
haklari, hukukun Ustinligu, toplumsal cinsiyet esitligi ve barisi koruma taahhidini
yinelemektir. Zirve, Avrupa Konseyi'nin bu ilkeleri koruma konusundaki kararliligini
vurgulamayi ve Ukrayna'ya olan destegini artirmayi hedeflemistir.

Zirvede toplumsal cinsiyet esitliginin ve kadinlarin karar alma siireclerine tam, esit ve etkin
katiliminin hukukun Gstinligl, demokrasi ve strdurilebilir kalkinma igin hayati dneme
sahip oldugu vurgulanmis, Lanzarote ve istanbul Sézlesmesi‘ne dikkat cekilerek cocuk
haklarinin korunmasi, toplumsal cinsiyete dayali siddetin dnlenmesi konusunda Avrupa
Konseyi'nin rolliine isaret edilmistir. Ayrica, zirvede Avrupa'nin karsi karsiya oldugu uzun
vadeli sorunlar olan iklim degisikligi ve teknolojik gelismeler tartisilmistir. Zirvede, Avrupa
insan Haklari Mahkemesi'nin isleyisini gliclendirmek ve vatandaslarin haklarini daha etkin
bir sekilde koruma altina almak icin reformlar yapilmasi gerektigi belirtilmistir."’

Avrupa Konseyi Toplumsal Cinsiyet Esitligi Stratejisi (2024-2029)

Avrupa Konseyi, 6 Mart 2024'te, 2018-2023 yillarini kapsayan Toplumsal Cinsiyet Esitligi
Strateji Belgesini glincellemis ve 2024-2029 yillarini kapsayacak Toplumsal Cinsiyet

ew e

Esitligi Strateji Belgesini kabul etmistir.'

Yeni stratejinin genel hedefi, Toplumsal Cinsiyet Esitligi Komisyonu'nun rehberliginde,
mevcut standartlarin uygulanmasini desteklemek ve toplumsal cinsiyet esitligi alanindaki
Avrupa Konseyi muktesebatini gliclendirme yoluyla Avrupa Konseyi Uye devletlerinde
toplumsal cinsiyet esitliginin etkin bir sekilde gerceklestirilmesini saglamaktir.

Guncellenen strateji belgesi alti tematik hedef etrafinda yapilandiriimistir. Buna
gore, Avrupa Konseyi ve lUye Devletlerinin 2024-2029 dénemi igin toplumsal cinsiyet
esitligi alanindaki calismalari icin cerceve olusturacak 6 strateji su sekildedir:

1. Toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin ve cinsiyetciligin dnlenmesi ve bunlarla
micadele edilmesi.

"' Council of Europe, Reykjavik Declaration (2023). https://edoc.coe.int/en/the-council-of-europe-in-brief/11619-united-
around-our-values-reykjavik-declaration.html (Erisim tarihi: 10.07.2024).

'2 Council of Europe, Gender Equality Strategy 2024-2029. https://www.coe.int/en/web/genderequality/gender-equality-
strategy (Erigim tarihi: 10.07.2024).
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2. Kadinlara ve kiz ¢ocuklarina yonelik siddet ve ev ici siddetin dnlenmesi ve
bunlarla micadele edilmesi.

3. Kadinlar ve kiz cocuklari icin adalete esit erisimin saglanmasi

4. Kadinlarin ve erkeklerin siyasi, kamusal, sosyal ve ekonomik hayata dengeli
katiliminin saglanmasi.

5. Kiresel ve jeopolitik zorluklarla iligkili olarak kadinlarin gulclendirilmesi ve
toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi.

6. Toplumsal cinsiyetin anaakimlastirilmasinin saglanmasi ve tim politika ve
onlemlere kesisimsel bir yaklasimin dahil edilmesi.

Strateji Belgesi'nde, temel hedeflerin belirlenmesinin yaninda mevcut durum ve belirlenen
stratejilerin  gercgeklestiriimesinde  karsilagilan ve karsilasilabilecek engellere de
deginilmigtir. Strateji Ozellikle Avrupa’da toplumsal cinsiyet karsiti hareketlerin ve
soylemlerin yikselisine dikkat cekmistir. Bu durumun, toplumsal cinsiyetin sosyal bir insa
olarak anlasiimasini baltaladigi ve genellikle toplumsal cinsiyet esitligine ve kadin haklarina
karsi daha genis bir glindemi desteklemek icin bir arag olarak kullanildigi vurgulanmistir.
Toplumsal cinsiyet esitligine iliskin haklari temelden sarsmak icin yanlis bilgi ve
dezenformasyon yaymak, nefret sdylemlerini tesvik etmek gibi yollar izlendigini bunun ise
toplumsal cinsiyet esitligi politikalarindaki gerileme ve mevcut muiktesebati zayiflatmakta
oldugu vurgulanmistir. Ayrica, bu sdylem ve hareketlerin, kadinlarin cinsel saglik ve Greme
saghgi ve haklar da dahil olmak Uzere saglik hizmetlerine erisimi ile lezbiyen, gey,
bisekslel, trans ve interseks (LGBTI) bireylere yonelik politika ve hizmetleri sinirlamaya
calistigi belirtilmistir. Ayrica, ayrimci ve cinsiyetci nefret sdyleminin, kadin ve kiz cocuklarinin
maruz kaldigi en ciddi insan haklari ihlallerinden biri olan siddete zemin olusturduguna
dikkat ¢cekilmistir.

Avrupa Konseyi bununla micadele edebilmek icin toplumsal cinsiyet esitligini saglamaya
yonelik calismalarin, kesisimsel bir yaklasim kullanilarak (kadin haklar, LGBTI bireylerin
haklari ve marjinallestirmeye maruz kalan tim topluluklarin haklari da dahil olmak Utzere)
toplumsal cinsiyet karsiti egilimlerle micadele etmesi gerektigini vurgulamistir.

Strateji, kadinlara yonelik siddet ve saglik cercevesinde, 6zellikle polisler, savcilar, hakimler
ve saglik personelleri dahil olmak tzere ulusal makamlarin kadinlara ve kiz ¢cocuklarina
yonelik siddet vakalarina miidahalesinin genellikle yetersiz oldugunu ve gulglendirilmesi
gerektigini belirtmistir. Avrupa Konseyi (lkeleri tarafindan istanbul S&zlesmesi'nin
gereklerinin uygulanmasi ve sozlesmeye iliskin yanlis bilgi ve dezenformasyona karsi
Avrupa Konseyi'nin (ulusal ve bolgesel) kampanyalarina yonelik fonlarin artiriimasi gibi
eylemlere stratejide yer verilmistir.

Dogrudan saglik alaniyla ilgili tespit, hedef ve eylemler “Stratejik Amag¢ 4 - Kadin ve
erkeklerin siyasi, kamusal, sosyal ve ekonomik hayata dengeli katiiminin saglanmasi”
basligr altinda yer almaktadir. Bu bolimde, kadinlar icin saglik esitsizliklerinin 6zellikle
gé¢men, milteci ve siginmaci kadinlar; Roman ve gezgin kadinlar; ulusal, etnik ve dini
azinliklara mensup kadinlar; engelli kadinlar ve yasli kadinlar gibi belirli gruplardan gelen
kadinlaricin dnemli dlclide devam ettigi vurgulanmistir. Saghk arastirmalari ve endUstrisinin
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ataerkil yapisina dikkat cekilmis, kadinlar icin daha az ve daha distk kaliteli saghk verisi
oldugu belirtilerek bu durumun saglik hizmetlerini, tedavi ve midahaleyi etkiledigi
vurgulanmistir. Toplumsal cinsiyet normlarinin, erkeklerin de hem fiziksel hem de ruh
saghgiyla ilgili onemli zorluklarla karsi karsiya kalmasina neden oldugu ayrica
vurgulanmistir.

Strateji'de CSUS haklarina &zellikle yer verilmis; Avrupa'da, hak karsiti hareketlerin
yiikselisinin, kadinlarin CSUS haklarina erisimini her zamankinden daha fazla tehlikeye attigi
belirtilmistir. CSUS haklarina erisimi suc sayan, sinirlayan veya reddeden yasalarin gdzden
gecirilmesi ve kadinlarin cinsel ve Greme saglik hizmetlerine erisimindeki pratik engellerin
astlmasinin dnemi vurgulanmistir. Son olarak, erkeklerin ve oglan ¢ocuklarinin sosyal ve
cinsel iligkilerinin gelistiriimesinde, cinsel riza ve kontraseptif kullaniminda ortak sorumluluk
dahil olmak lizere, rollerini ele almanin, CSUS haklarini ve toplumsal cinsiyet esitligini tesvik
etmede 6nemli adimlar oldugu belirtilmistir.

Avrupa Konseyi, saglik ve toplumsal cinsiyetle iliskili olarak Gye devletlere asagida belirtilen
eylemleri gergeklestirmesini tavsiye etmistir:

= Uye Devletlerin tiim kadin ve kiz cocuklarinin basta olmak tizere CSUS hizmetlerinin
yani sira ruh saghigr alani dahil olmak tzere genel olarak uygun fiyatl, esitlik¢i ve
kaliteli saglk hizmetlerine etkili bir sekilde erisebilmelerini saglamasi.

= Uye Devletlerin, kadinlarin ve kiz cocuklarinin, erkeklerin ve oglan cocuklarinin siyasi
ve kamusal karar alma slreclerine esit katilimini saglamak; kadinlara "cocuklarimin
sayisl ve araligina ozglrce ve sorumlu bir sekilde karar verme ve bu haklarini
kullanmalarini saglayacak bilgi, egitim ve araclara erisim" konusunda esit haklar
saglamasi.

= Uye devletlerin bireylerin veya belirli bir grubun CSUS kuruluslarina, hizmetlerine,
mallarina ve bilgilerine erisimini su¢ sayan, engelleyen veya zayiflatan yasalari,
politikalari ve uygulamalari yurtrlikten kaldirmasi.

Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi’nin Uye Devletlere Miilteci ve Siginmaci
Kadin ve Kiz Cocuklarinin Haklarinin Korunmasina iliskin CM/Rec(2022)17
sayih Tavsiyesi

Avrupa Konseyi 20 Mayis 2022'de Miilteci ve Siginmaci Kadin ve Kiz Cocuklarinin
Haklarinin Korunmasina iliskin CM/Rec(2022)17 sayih Tavsiyeyi' kabul etmistir. Bu
Tavsiye, Avrupa Konseyi ve uluslararasi standartlarin mevcut hikimlerini ve gé¢men,
multeci ve siginmaci kadin ve kiz cocuklarinin giglendirilmesini ve korunmasini
saglayabilecek politikalari bir araya getirmektedir. Bircok go¢men, milteci ve siginmaci
kadin ve kiz ¢ocugunun, koken Ulkelerinde, Avrupa'ya yolculuklar sirasinda veya
vardiklarinda toplumsal cinsiyete dayali siddete maruz kaldigi gerceginden yola ¢ikan

'3 https://rm.coe.int/prems-092222-gbr-2573-recommandation-cm-rec-2022-17-a5-bat-web-1-/1680a6ef%a (Erigim tarihi:
14.07.2024).
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Tavsiye, bu kisilerin ihtiyacglari ve durumlarinin g6z éniinde bulundurulmasi ve krizzamanlari
ile dogal afetlerde de dahil olmak Gzere ayrimciligi, siddeti, tacizi, insan ticaretini ve diger
istismar ve somurl bigimlerini dnlemek icin toplumsal cinsiyete duyarli dnlemler alinmasi
gerektigini vurgulamistir. Ayrica, Uye devletlerin gé¢men, milteci ve siginmaci kadinlarin
bireysel 6zgurlik, istihdam, barinma, saglk, egitim, sosyal koruma ve refah ile ilgili insan ve
sosyal haklarina erisimini saglamak icin onlemler almasi gerektigi, haklari ve mevcut
hizmetler hakkinda bilgiye erisimlerinin saglanmasi gerektigi belirtilmistir.

Tavsiye, koruma ve destek, varis ve ikamet ve entegrasyon gibi 5 bolimden olugsmaktadir.

lkamet ve entegrasyon boliimiinde 6zellikle saglk hizmetlerine iliskin olarak belirtilen
tavsiyeler sunlardir:

»  Yetkililer, saglk hizmetlerinin, gégmen kadinlarin ve kiz cocuklarinin durumlarini ve
kisisel ozelliklerini dikkate almasini ve ayrica yasa ve cinsiyete duyarli olmasini
saglamalidir.

» Birincil bakim, acil ve aninda bakim, palyatif bakim ve halk sagligi nedenleriyle
gerekli tedavi veya yardim da dahil olmak Uzere temel saglik hizmetleri, tim
gb¢cmen, milteci ve siginmaci kadin ve kiz cocuklarina saglanmaldir.

= Uye devletler, topraklarinda yasal olarak bulunan gécmen, miilteci ve siginmaci
kadin ve kiz cocuklarina kaliteli, yasa ve cinsiyete duyarli saglik hizmetlerine etkin
erisim saglamalidir. Bu, 6zellikle ruh sagligr, CSUS hizmetleri ve haklari, hamilelik
sirasinda ve sonrasinda saglik hizmetleri ile kadinlara yonelik siddetle ilgili hizmetleri
kapsamalidir. Uye devletler ayrica diizensiz gé¢men kadin ve kiz cocuklarina da bu
tar hizmetleri saglamaya caligmalidir.

»  Temelsaglk hizmetlerine erisim, prensipte, gdgmen otoritesinin izni veya ilgili kadin
disindaki herhangi bir kisiden izin alinmasina baglh olmamalidir. Kigtk kiz
cocuklarinin tedavisi, her zaman cocugun en ylksek yararini gozeterek, bir
ebeveynin veya bagimsiz bir vasinin onayina tabi olabilir.

» Aksi yasalarca gerekli kilinmadik¢a dil, ekonomik ve kiltirel engeller veya
engellilikler g6z 6niinde bulundurularak, Gye devletler, kadinlarin herhangi bir tibbi
mudahale dncesinde, 6zgur ve bilgilendirilmis onamlarini almaldir.

Bakanlar Komitesi'nin Roman ve Gezgin Kadin ve Kiz Cocuklarinin Esitligine
ilisgkin CM/Rec(2024)1 sayili Tavsiyesi

Avrupa Konseyi 5 Nisan 2024 tarihinde Roman ve Gezgin Kadin ve Kiz Cocuklarinin
Esitligine iligkin bir Tavsiye yayimlamigtir."* Bu Tavsiye’de Roman ve Gezgin kadinlarin
insan haklarinin ve toplumsal cinsiyet esitliginin korunmasinin Avrupa Konseyi'nin uzun
yillardir 6nceligi olmasina ragmen, izleme organlar ve bir¢ok uluslararasi ve ulusal
mekanizmanin raporlarinin Roman ve Gezgin kadin ve kiz ¢cocuklarinin insan haklarinin

"4https://search.coe.int/cm#{%22CoEldentifier%22:[%220900001680af27e4%221,%22s0rt%22:[%22CoEValidationDate%20
Descending%22]} (Erigim tarihi: 14.07.2024).
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yasama gecirilmesinde hala yapisal engeller ve ciddi esitsizliklerin oldugunu ortaya
koydugu belirtilmistir. Ayrica, bu izleme raporlari, Roman ve gezgin kadin ve kiz
cocuklarinin, toplumsal cinsiyete dayali siddete maruz kaldiklarini ve ayrimcilikla micadele
icin mevcut olan tazmin mekanizmalarindan genellikle haberdar olmadiklarini ortaya
koymustur. Tavsiye, Roman ve Gezgin kadinlarin 6zellikle toplumsal cinsiyet temelinde
coklu ve kesisen ayrimcilik bicimlerine maruz kalmalarinin, esitsizlikleri daha da
agirlastirdigini kabul etmistir.

Tavsiye'de, toplumsal cinsiyet esitligi ile Romanlar ve Gezginlerin topluma dahil edilmesinin
tesvik edilmesinin, herkes icin strdurilebilir kalkinma ve refahin tesvik edilmesi agisindan
merkezi onem tasidigi vurgulanmis ve bu iki alani kapsayan standartlar ve stratejiler
olusturulmustur.

Tavsiye'nin saglik hizmetleri ve CSUS haklarina iliskin esitsizliklerin ele alindig bolimiinde
yer verilen dnlemler asagida belirtilmistir:

»  Uye devletler gerekli mali kaynaklara veya belgelere sahip olmayanlar da dahil
olmak Uzere tim Roman ve Gezgin kadin ve kiz gocuklarinin mimkin olan en iyi
saglk durumuna sahip olmalarini saglamak igcin zamaninda ve ayrimci olmayan bir
sekilde etkili nlemler almalidir.

»  Dogum kontroll, dogum 6ncesi, dogum ve dogum sonrasi bakim ve ruh sagligi da
dahil olmak Uzere cinsel saglik ve Greme sagligi ve haklari alanlarinda maruz
kaldiklari tim 6nlenebilir saglik risklerine uygun sekilde midahale etmeli ve bunlari
énlemelidir. Uye devletler, Roman ve Gezgin kadin ve kiz cocuklarinin saglik
hizmetlerine erisimini engelleyen her turlG mali veya idari engeli ortadan
kaldirmalidir. Mali kaynaklardan yoksun olanlar igin bu, lcretsiz veya siibvansiyonlu
saglik hizmeti, Ucretsiz bir saglik sigortasi programinin saglanmasi veya yetkililerin
gerekli bakim masraflarini Gstlendigi bagka bir sistem yoluyla saglanabilir.

« Uye devletler, Roman ve Gezgin kadinlari ve kiz cocuklarini cinsel saglik ve tireme
saghgr ve haklari da dahil olmak Uzere saglk konularinda bilgilendirmeli,
bilinclendirmeli ve uygun saglik hizmetlerini talep etmelerini ve bunlara erigmelerini
saglamak igin bu konudaki bilgilerini paylasabilecekleri gtivenli alanlar yaratmalidir.

» Uye devletler, zorla kisirlastirma ve diger insan haklari ihlalleri de dahil olmak iizere
kadinlara yonelik her tirli siddeti ve Roman ve Gezgin kadin ve kiz ¢ocuklarinin
saglik sektoriinde, 6zellikle de dogum ve Ureme sagligi hizmetleri ortamlarinda
ayrimciliga ugramasini yasaklamali, dnlemeli, ortadan kaldirmali ve bu konuda
yaptirnim uygulamalidir.

» Uye devletler, Roman ve Gezgin kadin ve kiz cocuklarinin saglk hizmetlerine
erisimini kolaylastirmak ve saglik calisanlari ile aralarindaki iletisimi kolaylastirmak
icin kadinlar da dahil olmak Gzere Roman ve Gezgin topluluklardan sosyal hizmet
uzmanlari ve saglik veya toplum arabuluculari gérevlendirmelidir.
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« Uye Devletler, Roman ve Gezgin kadinlarin ve ailelerinin, genel niifusla esit bir
sekilde, saglkli yasam kosullarinda ve uygun sihhi donanima sahip barinma
yerlerinde yasamalarini saglamak icin etkili tedbirler almalidir. Bu amacgla, ilgili
ailelerle istisarelerde bulunmali, insanlarin yasamasi icin uygun olmayan toksik,
zararh ve kirli alanlardan uzaklagsmalarina yardimci olmali ve onlara yeterli alternatif
barinma imkani saglamalidirlar.

« Uye Devletler, 6zellikle kadinlarin siddete karsi korunmasina yonelik belgeleri
uygulayarak ve Roman ve Gezgin topluluklar, érgutler, sosyal hizmet uzmanlar ve
saglik aracilaryla is birligi yaparak, zorla kisirlastirma; zorla, erken ve ¢ocuk yasta
evlilik ve "namus" adina islenen siddeti 6nlemek igin etkili tedbirler almalidir.

Avrupa Birligi

Avrupa Birligi Saglik Programi (2021-2027)

Avrupa Birligi Saglik Programi Covid-19 pandemi sirecindeki zorluklarla micadeleye
yonelik 28 Mayis 2020 tarihinde taslak olarak yayimlanmis ve 24 Mart 2021 tarihinde
yurarlige girmistir. Program Avrupa Birligi tGlkeleri icin 2021-2027 dénemini kapsayan yeni
bir saglhk programidir.’

Programin genel hedefleri;
»  Saghgin tesviki/gelistiriimesi ve hastaliklarin dnlenmesi;
» Saglikta esitsizliklerin azaltilmasi;

» Saglikh yasam tarzlarinin tesvik edilerek bulasici ve bulasici olmayan hastaliklarin
azaltilmasi;

» AB ic¢indeki insanlar saghga yonelik ciddi sinir otesi tehditlerden korumak ve bu
tehditlere karsi saglk sistemlerinin yanit verebilirligini ve lye Ulkeler arasindaki
koordinasyonu glclendirmek;

* AB icinde krizle ilgili Grlnlerin yani sira tibbi Urlnlerin ve tibbi cihazlarin
bulunabilirliginin, erisilebilirligini iyilestirmek ve bu urlnlere yonelik yenilikleri
desteklemek;

SEU4Health Programme 2021-2027. https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32021R0522 (Erigim
tarihi: 14.07.2024).
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» Asagida belirtilen yollarla saglik sistemlerinin dayanikliliklarini ve kaynak verimliligini
artirarak saglik sistemlerini gt¢clendirmek;

- Uye Devletler arasinda biitiinlesmis ve koordineli calismalarin desteklenmesi;

- lyi uygulamalarin hayata gecirilmesinin tesvik edilmesi ve veri paylasiminin
desteklenmesi;

- Saglik isgUcunun guglendirilmesi;

- Demografik zorluklarin etkilerinin Gstesinden gelinmesi;

- Dijital dontstmun ilerletilmesi.

Program’da sagligin bir yatinm oldugu ve bu anlayisin programin merkezinde yer aldigi
belirtilmistir. insanlarin daha uzun siire saglikli ve aktif kalmalarini saglamanin ve saglik
okuryazarliklarini artirarak sagliklarini yénetmede aktif rol almalarini tesvik etmenin; saglik
esitsizlikleri, CSUS hizmetlerine erisim, yasam kalitesi, calisan saghds, iretkenlik, rekabetcilik
ve kapsayicilik Gzerinde olumlu etkiler yaratacagi ayni zamanda ulusal saglik sistemleri ve
ulusal butceler Gzerindeki baskilar da azaltacagi vurgulanmistir.

Program’da, saglik ve toplumsal cinsiyet kesisiminde yer alan hedefler incelendiginde;
hastaliklar Uzerinde cinsiyetin etkisi konusunda bilgi ve egitimi artirmak amaciyla bu
konudaki calismalarin desteklenmesi gerektigi ancak bu sekilde dnleme, teshis, izleme ve
tedavi streclerinin iyilestirilebilecegi belirtilmistir.

Program, saglik hizmetlerinin saglanmasinda esitsizlikleri azaltmak amaciyla yapilacak
eylemleri desteklemekte; AB'nin tim faaliyetlerinde esitsizlikleri ortadan kaldirmayi ve
kadinlar ile erkekler arasinda esitligi tesvik etmeyi amaclamasi gerektigini vurgulamistir.
Toplumsal cinsiyet esitligi, herkes icin haklar ve esit firsatlar hedeflerinin
anaakimlastirilmasinin gerekliligi belirtilerek, programin degerlendirilmesi, hazirlanmasi,
uygulanmasi ve izlenmesi stirecinde bu hedeflerin dikkate alinmasi gerektigi agiklanmistir.

Birlik genelinde ve Uye devletlerde, cinsiyet ve yasa gore ayristinlmis veriler,
siniflandirmalar, mikro simulasyonlar, pilot calismalar dahil olmak Uzere anketlerin,
calismalarin  yapilmasi ve gelistirilmesi ve karsilastinlabilir veri ve istatistiklerin
toplanmasinin desteklenmesi gerektigi belirtilmistir.

Program degerlendirme gostergeleri hazirlanmis, burada belirlenen gostergelerin tim
gerekli yerlerde cinsiyete gore ayristirilmis olarak sunulmasi gerektigi belirtilmistir.

Program’da 6zellikle cinsiyet ayriminda veri toplanmasi beklenen gostergeler sunlardir:

= Kizamik, grip, HPV ve Covid-19 gibi asi ile dnlenebilir hastaliklar igin cinsiyete ve yasa
gore asilama kapsami,

» Pediatrik kanserlerin bes yillik yasa standardize edilmis net sagkalim orani, kanser
tirline, yasa, cinsiyete ve Uye Devletlere gore (mevcut olma dlcisiinde) dagilimy,
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Meme, rahim agzi ve kolorektal kanser tarama programlarinin tarama kapsamj,
tirine, hedef nufusa ve Uye devletlere gére dagilimi,

Kanser kayitlari tarafindan kapsanan nifus ylzdesi ve rahim agzi, meme, kolorektal
ve pediatrik kanser tanisindaki evre bilgilerini raporlayan Gye Devletlerin sayisi,

Uye Devlet basina, hastalik, cinsiyet ve yasa gore sik goriilen kronik hastaliklarin
yayginhgini ele alan eylemlerin sayisi,

Tatln kullanimi yas yayginligini ele alan eylemlerin sayisi, mimkiinse cinsiyete gore
ayrismis olarak,

Alkoltin zararli kullanimiin yayginligini ele alan eylemlerin sayisi, mimkinse
cinsiyete ve yasa gore ayrismis olarak.
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Turkiye’de Mevcut Durum Analizi: Normatif-
Politik Yapi

Politika Belgeleri

Cumhurbaskanligi Strateji ve Biitce Baskanhgi

Halen Turkiye'nin yonetim bicimi olan “Cumhurbaskanligi Hikumet Sisteminde” saglik dahil
tim sektorlerin yonetim ve ydnlendirilmesi Cumhurbaskanhgi diizeyinde olusturulan

yapilanma tarafindan Cumhurbaskaniin karari ile sekillenmekte ve temel stratejik
dokimanlar hazirlanmaktadir. S6ziu edilen yapilanmalardan biri de Cumhurbaskanhg:
Strateji ve Bitce Baskanhgi olup, Cumhurbaskani tarafindan alinan kararlar ile olusturulan
politikalarin hizli ve etkili bir sekilde uygulamaya gecirilmesini ve izlenmesini saglamak,
ekonomide biylime ve gelisme odakli hedeflere ulasmak amaciyla 24 Temmuz 2018 tarihli
ve 13 sayili Cumhurbaskanligi Kararnamesi ile kurulmustur. Cumhurbaskanligr Strateji ve
Bltce Baskanligi, temel politika belgelerini hazirlama gorevi kapsaminda; kalkinma plani,
Cumbhurbaskanligi Programi, orta vadeli program ve Cumhurbaskanligr yillik programini
hazirlamaktadir.

On ikinci Kalkinma Plani (2024-2028)

On ikinci Kalkinma Plani, Cumhurbaskanhigi Strateji ve Bitce Baskanlhigrnin
koordinasyonunda hazirlanmis ve 30.10.1984 tarihli ve 3067 sayili Kanun geregince,
Tarkiye Buyuk Millet Meclisi Genel Kurulunun 31.10.2023 tarihli 15'inci Birlesiminde
onaylanmistir.’

Plan, istikrarli biyime, glc¢li ekonomi, yesil ve dijital dénlsiimle rekabetci tretim, nitelikli
insan, glgli aile, saglikli toplum, afetlere direngli yasam alanlari, sirdirilebilir cevre ve
adaleti esas alan demokratik iyi yénetisim olmak lzere bes ana bolimden olugmaktadir.

Planin “Nitelikli insan, gucli aile, saglikli toplum” bashgi kapsaminda saglik, aile, kadin,
cocuk ve genclik bolimleri ele alinmaktadir. Bu bolimde, “insan odakli, kapsayici ve
bireylerin yasam kalitelerini esas alan” bir yaklasimin esas alindigi belirtilse de temel amag
olarak aile ve toplumun gtiglenmesi ve milli degerler vurgusunun 6ne ¢iktigr gérilmektedir.
Plan, Surdurulebilir Kalkinma Amacglarini temel almis ve ona atifta bulunmakla birlikte;
toplumsal cinsiyet esitligi ve esitlik normlarinin planda hemen hemen hi¢ vurgulanmadigi
gorilmektedir. Kalkinma Planinda birey, sadece aile icinde ve aile iliskili olarak ele alinmis
ve bireyin glclenmesi ve iyilik hali tamamen aragsallastinlarak aile ve toplumun
gliclenmesinin nihai amag oldugu bir yaklasim temel alinmistir.

16 Cumhurbaskanlidi Strateji ve Biitce Baskanlhidi, On ikinci Kalkinma Plani (2024-2028). https://www.sbb.gov.tr/wp-
content/uploads/2023/12/On-lkinci-Kalkinma-Plani 2024-2028 11122023.pdf (Erisim tarihi: 15.07.2024).
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Kalkinma Plan’nin “Ailenin Korunmasi ve Giiclendiriimesinin Artan Onemi” baslikli
boliminde, ailenin korunmasina iliskin devletlerin sorumluluklari belirtilirken, toplumsal
cinsiyet karsiti hareketlerin yaygin séylem ve iddialari kullanilmistir. Bu yaklasim, planda
“Dinya genelinde tektiplestirme ve cinsiyetsizlestirme akimlari medya platformlari ve sivil
toplum kuruluslari araciligiyla, ozellikle cocuklar ve gencler olmak Uzere aile bireylerini
koruma ihtiyacini artirmaktadir.”’” seklinde ifade bulurken, toplumsal cinsiyet esitligi,
LGBTIi+ ve insan haklari temelinde calismalar yiiriiten sivil toplum kuruluslarinin faaliyetleri
de ne yazik ki bir tehdit unsuru ve hedef olarak gosterilmistir.

Planin Saghk basliginda “Bireylerin yasam kalitelerinin ve strelerinin artirilmasi ile bedenen
ve ruhen tam bir iyilik halindeki nesiller icin kaliteli, glvenilir, etkin, hazirlik/uyum kapasitesi
ylksek, kanita dayali streclerle ve dijital saglik teknolojileriyle temellendirilen, mali agidan
surdirulebilir saglk hizmeti sunumunun saglanmasinin” amaclandigi belirtilmistir.

Planda, koruyucu saglik hizmetlerinin gt¢lendiriimesinde bolgeler arasi dagilim dengesi
gozetilerek saglk sektoriinde beseri kapasitenin ve fiziki altyapinin nitelik ve nicelik olarak
iyilestirilmesinin 6nem tasidigi vurgulanmistir. Ayrica “Beseri sermaye potansiyelinin
gelistirilerek tam ve verimli kullanilmasi, gelir dagiminin iyilestiriimesi, 6zel politika
gerektiren cocuklar, gencler, kadinlar, engelliler, yaslilar gibi toplumun tim kesimlerinin
gozetilmesi, sosyal yardim ve sosyal hizmetlerin etkinlestirilerek yayginlastiriimasi ile genel
yasam standardinin artirlmasi”nin temel politika 6nceliklerinden oldugu belirtilmistir.
Planda kadinlarin diger 6zel politika gerektiren dezavantajli gruplarin (yash, cocuk, engelli)
bir parcasi olarak ele alindigi gérilmektedir.

Saglik baslhginda koruyucu saglk hizmetlerinin, birinci basamak saglik kuruluglarinin rold ile
ergen saglgr hizmetlerinin gtglendirilecegi belirtilmis; birinci basamakta koruyucu,
onleyici, tedavi edici saglik hizmetlerini butincul olarak alabilmesinin saglanacag:
belirtilmistir.

Toplumsal cinsiyet baglantili olarak dogrudan ele alinan hedefler; cocuk, kadin ve Greme
sagligr hizmetlerinin giclendirilmesi, evlilik 6ncesi ve yenidodan tarama programlarinin
yayginlastirlmasi, anne ve bebek o&limlerinin azaltlmasi, vajinal doguma yoénelik
bilinglendirme faaliyetlerinin yayginlastirilmasina iliskin daha ¢ok Greme ve dogum iligkili
bitincul olmayan hedeflerdir.

Hem Aile hem de Kadin baslgi altinda kadinlara yonelik siddetle ilgili 6nlemlere
deginilmistir. Kadinlara yonelik siddet ile erken yasta ve zorla evliliklerle sifir tolerans
ilkesiyle micadele edilecedi bu belgede de yinelenmis; siddetin 6nlenmesi ve siddet
magdurlarinin gi¢lenmesi, kurumsal kapasitenin artirilmasi, sistematik, guvenilir ve
karsilastinlabilir verilerin toplanmasi saglanacagr vurgulanmistir.

Nifus bashgi altinda dogurganligin dizenlenmesi ile ilgili olarak, dogurganlik seviyesinin
nifusun yenilenme duzeyine ylkselmesine yoénelik onlemlerin hayata gegirilecegdi

17 On Ikinci Kalkinma Plani, syf. 16.
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belirtilirken, planda, kadinlarin karsilanmamis gebeligi o6nleyici yontemlere erisim
ihtiyaclari, CSUS hizmetlerine erisimde yasanan zorluklar ve bu zorluklarin ortadan
kaldirilmasina yonelik herhangi bir hedefe deginilmemistir.

Afet bashginda engelli, yash, kadin ve cocuklar ile yakinlarina yoénelik farkli afet
durumlarinda afet dncesinde, sirasinda ve sonrasinda yapilmasi gerekenlere iligkin detayl
rehberler hazirlanacagi ve egitimler verilecegi belirtilmistir. Toplanma ve gecici barinma
alanlarinin engelli, yash, kadin ve cocuklarin farklilasan ihtiyaclarini karsilayacak nitelikte
olmasinin saglanacagi belirtilmistir.

Genel olarak 12. Kalkinma Plani'nda saglik konusunda pek ¢ok amag, hedef ve icerik
yazilmis olmakla birlikte, saglik ile ilgili olarak anne 6limleri, bebek Slimleri ve izlemi gibi
konulara yani daha ¢cok dogum ve Greme ile iliskili konulara deginilmistir. Bunun disinda
kalan konularda toplumsal cinsiyet, kadin, esitlik, kadinlarin artan saglik gereksinimlerini ya
da CSUS hizmetleri basta olmak lizere karsilanmamis saglik hizmeti gereksinimlerini dikkate
alan konular, saglk baglaminda 21. ylzyilin en 6nemli hedeflerinden biri olan saglikta
evrensel hizmet kapsayiciigi (UHC); saglikta hak temelli hizmet yaklasimi gibi alanlar
neredeyse yok gibidir. Esitsizlik daha cok bodlgesel esitsizlikler diizeyinde ele alinarak
toplumsal cinsiyete dayali ayrimcilik boyutu tamamen g6z ardi edilmistir.

Tablo 1. On ikinci Kalkinma Plani (2024-2028) Saglik Hedefleri

2022 2023 2028
On Bin Kisiye Diisen Hastane Yatag: Sayisi 30,7 32,02 36,0
Yiiz Bin Kisiye Diisen Hekim Sayisi 228" 2402 315
Yiiz Bin Kisiye Diisen Hemsire ve Ebe Sayisi 356 3702 500
Aile Hekimligi Birimi Basina Diisen Niifus 3.064 3.040? 2.700
Nitelikli Hastane Yataklarinin Tiim Hastane 79,6 80,22 90,0
Yataklarina Orani (Saglik Bakanhgi, %)
Bebek Oliim Hizi (Bin Canli Dogumda, Tiim 9,1 9,32 8,5
Haftalar)
Anne Oliim Orani (Yiiz Bin Canli Dogumda) 12,6 12,62 12,0
Obezite Orani (15 Yas ve Uzeri, %) 31,53 29,12 27,0
Diyabet Orani (15 Yas ve Uzeri, %) 12,53 12,12 11,0
15 Yas ve Uzeri Niifusta Tiitiin Uriinii Kullanim 32 324 27
Sikligi (% Her Giin ve Ara Sira Kullananlar Orani)
Fiziki Altyapinin Dengeli Dagilim Orani® 1,60" 1,422 1,38
Hekim Sayisinin Dengeli Dagilim Orami® 2,29 2,382 2,0
Sezaryen Dogum Orani (Bin Canli Dogumda) 5847 5802 350
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Saglik Bakanligi verileri 2023 yili gergeklesme tahmini olup, 2028 yili verileri 10. Kalkinma Plani
hedefleridir.

Saglik istatistikleri Yilig1 2022 6n sonuglaridir.

2023 yili gergeklesme tahminidir.

Turkiye Beslenme ve Saglik Arastirmasi 2017 yili verisidir.

TUIK Tirkiye Saglik Arastirmasi 2022 yili verisidir.

IBBS Diizey 1 ‘e gore 10 bin kisiye diisen yatak sayisi en yiiksek ve en diisiik olan

arwbd =

bolgelere ait sayilarin oranidir

6. IBBS Diizey 1 ‘e gore 100 bin kisiye diisen toplam hekim sayilari lizerinden en yiiksek
ve en duslk bolgelere ait sayilarin oranidir.

7. 2021 yil verisidir.

Kaynak: On ikinci Kalkinma Plani (2024-2028)
Not: Tabloda kullanilan veriler ve verilerin alindigi kaynaklar 12. Kalkinma Plani’'nda belirtildigi
sekilde korunmustur.

Kadina Yonelik Siddetle Miicadele Konulu 2023/16 Sayili Cumhurbaskanhgi
Genelgesi

25 Kasim 2023 tarihli ve 32380 sayili Resmi Gazete'de Kadina Yoénelik Siddetle Micadele
Konulu 2023/16 sayili Cumhurbaskanligi Genelgesi' yayimlanarak yurirlige girmis ve
konuyla ilgili 2006/17 sayili Genelge yduruirlikten kaldiriimistir.

Genelgede, siddet magduru kadinlarin saglik hizmetlerine erisimlerinin kolaylastiriimasi bir
hedef olarak belirtilmistir. Siddet uygulayanlara yonelik olarak 6284 sayili Kanun
kapsaminda alinacak saglk tedbirlerinin uygulanmasi icin paydas kurumlarin esgidim
icerisinde ¢alisacaklar, faile yonelik olarak da belirlenmis midahale ¢alismalarinin etkin bir
sekilde yapilandirilacagi belirtilmistir.

Genelgede, kadin siginma evlerinin ve Siddet Onleme ve izleme Merkezleri'nin (SONIM)
kapasitesinin artirlacagi vurgulanmis, erken yasta ve zorla evliliklerle ilgili toplumsal
farkindalik ve kurumlar arasi i birligi calismalarinin artirilacagi belirtilmistir.

Kadina yonelik siddet verileriyle ilgili olarak ise uluslararasi standartlara uygun veri
Uretebilmesi amaciyla idari verilerin Uretilmesi ve veri entegrasyonu saglanabilmesi igin
kamu kurum ve kuruluslarin bilgi yonetim sistemlerinde gerekli dizenlemeler yapilacag:
belirtilmistir. Ayrica, kadina yonelik siddetle ilgili calismalarin, plan ve programlarinin analiz
edilecegi ve konuyla ilgili izleme ¢alismalarinin sistematik hale getirilecegi belirtilmistir.

'8 https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2023/11/20231125-26.pdf (Erisim tarihi: 15.07.2024).
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Genelgede, kamu kurum ve kuruluslarina siddetle micadele ile ilgili temel gorevleri
belirtilirken, kadina yonelik siddetin temel nedeni olan toplumsal cinsiyet ayrimciliginin
ortadan kaldirilmasina yonelik herhangi bir eylem ve ¢calisma Genelgede yer almamistir.

Saghk Bakanhgi Stratejik Plani (2024-2028)

Stratejik Plan’da, Saglik Bakanligi'nin misyonu “insan merkezli yaklasimla birey ve toplumun
saglk hakkini ve saghgini en tst diizeyde korumak, saglik sorunlarina zamaninda, uygun ve
etkili cdzimleri ylksek hizmet kalitesiyle sunmak” olarak belirtilmistir.”

Stratejik Plan'da belirtilen amacglar ve hedefler Tablo 2'de goérilmektedir. Amaglarin
hicbirinde cinsiyet esitsizligine ve/veya kadin sagligina iliskin 6zel bir vurgu yapilmamakta,
saglik hizmetleri genel olarak ele alinmaktadir. Planda amaclar, amacin iliskili oldugu alt
program hedefleri ve ayrica performans gostergeleri sunulmustur. Belirlenen hedeflerde
de herhangi bir sekilde toplumsal cinsiyet, saglik ekseninde ayr bir hedef yer almamis;
sadece Amacg 2'nin altinda, Hedef 2.5 Anne saghgini korumak ve anne dlimlerini en aza
indirmek icin koruyucu tedbirler ve destek saglayacak uygulamalar gelistirmek hedefi yer
almstir.

Tablo 2. SB Stratejik Plani Amacglar (2024-2028)

Saghk Bakanhg Stratejik Plani Amaclan

Amac 1: Saglikl yasami tegvik ederek saglikli yagsam bilincinin ve aliskanliklarinin kazanilmasini
saglamak,

Amacg 2: Birinci basamak saglik hizmetlerini gliglendirerek saglik sistemi icerisindeki etkinligini
artirmak, koruyucu ve énleyici saghk hizmetlerini bitlincil bakis agisiyla sunmak,

Amac 3: Saglik hizmetlerinin erisilebilir, etkili, etkin ve kaliteli sunumunu saglamak,

Amac 4: Kurumsal kapasiteyi gelistirmek, vatandas ile saglik ¢alisaninin memnuniyetini artirmak
ve saglik sisteminin strdurulebilirligini saglamak,

Amacg 5: Saglik endustrilerinde milli teknolojiyi gelistirmek ve yerel Gretimi artirmak, kaliteli, etkili

ve glvenli Urlinlere erisimi kolaylastirmak, bdlgesel ve kiresel saghga katkida bulunmak.

Kaynak: SB Stratejik Plani

Performans gostergeleri genel olarak cinsiyete gére ayristirilmis verilerin gerekliliginden

bahsetmemis, cinsiyete gore ayristirilmis veri sadece bagimlilik konusunda belirtilmistir.?°

1% Saglik Bakanhg@i. 2024. Saglik Bakanhigi Stratejik Plani (2024-2028).
https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/47452/0/saglik-bakanligi-stratejik-plan-2024-

2028pdf.pdf? tag1=7B2A9834832BF7DCF36F2C7E5607D8543752A372 (Erigim tarihi: 15.08.2024).

20 Amag 1, Hedef 1.2.4 Bdlge, yas, cinsiyet, meslek gibi sosyodemografik 6zelliklere gére toplumda bagimlilik yapici madde
kullanimi sikhigi ve risk dlzeyi tespit edilecektir.
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(Bununla birlikte, toplumsal cinsiyet ve saglik 6zellikle kadin saglhgina iliskin alt program
anne sagligi ve dogum ekseninde ilerleyen konularda gorilmektedir.

Hicbir gostergede cinsiyete iliskin veri, toplumsal cinsiyet dahil olmak Uzere bdlgesel
esitsizlikler/ ayrimciliga maruz kalan gruplar tzerinden bir hedef amag vs. bulunmaktadir.
Fizyolojik farkhliklara ve ihtiyaclarin saghk alaninda cesitliliginden bahsedilse de, saglga
erisim engelinin yapisal esitsizlikler ve en temelde toplumsal cinsiyet ayrimciligr ile iliskisine
yonelik vurgu yoktur.

Tek tek alt program hedef ve gostergeleri incelendiginde; bulasici olmayan hastaliklarin
erken tani hizmetlerini gelistirmek, risk faktorleriyle miicadele etmek ve amag 2'ye bagh
anne saghgma iligkin hedefler gériulmektedir. Performans gostergeleri incelendiginde
cinsiyete gore ayristirilmis herhangi bir gésterge icermemekte kadin sagligina iliskin olarak,
anne 6lUim orani ve sezaryen orani gostergeleri yer almaktadir.

Tablo 3. SB Stratejik Plani Kadin Saghgi ile ilgili Hedef ve Performans Gostergeleri

Amacg 2. Birinci basamak saglik hizmetlerini giliclendirerek saglk sistemi
icerisindeki etkinligini artirmak, koruyucu ve énleyici saghk hizmetlerini biitiinciil
bakis acisiyla sunmak

Hedef (H2.4) Bulasici olmayan hastaliklarin erken tani hizmetlerini gelistirmek, risk
faktorleriyle miicadele etmek ve hastaliklara bagh komplikasyonlarin yénetilmesinde
etkinligi artirmak

Performans gostergeleri Hedefe | Plan 2024 2025 | 2026 2027 2028
etkisi Dénemi
Baslangic
degeri
Meme kanseri tarama orani | 10 38,2 39 40 45 50 55
(%)
Serviks kanseri tarama orani | 10 70,3% 71 72 73 74 75

Hedef (H2.5) Anne Saghgini korumak ve anne é&liimlerini en aza indirmek icin koruyucu
tedbirler ve destek saglayacak uygulamalar gelistirmek

Performans gostergeleri Hedefe | Plan 2024 | 2025 2026 2027 2028
etkisi Dénemi

Baslangic

degeri
Anne 8lUm orani 40 12,6 12,5 12,4 12,3 12,2 12
(100 bin canl dogumda) (2022)
Hastanelerde gergeklesen | 10 97,3 97,5 97,6 97,7 98 98,5
dogum orani (%)
Primer  sezaryenin  canh | 10 31,1 26,5 25,5 24,5 23 22
dogumlar icindeki orani (%)

21 Bu gosterge bir aragtirmaya dayali olmayip bagvurularin tarama gibi kabul edildigini
dislndirmektedir.
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Sezaryen ameliyatinin canh | 10 60,1 53 48 43 38 35
dogumlar icindeki orani (%)

Anne dostu hastane sayisi | 5 120 135 150 165 180 195
(kimulatif)

Tam izlenen gebe orani(%) 10 96,4 97 97,5 98 98,1 98,2
Tam izlenen lohusa orani(%) | 10 61 65 75 80 85 90
Gebe okulunda egitim alan

gebe orani (%) 5 23 26 27 28 29 30

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi Stratejik Plani (2024-2028)

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi'nin (ASHB) 2024-2028 yillarini kapsayan Stratejik
Plani'nda, Bakanligin misyonu; “Bireyin, ailenin ve toplumsal degerlerimizin korunmasi,
glglendirilmesi ve gelistiriimesine yonelik butlinctl ve adil sosyal hizmet modelleri
gelistirmek ve uygulamak” olarak belirtilmistir.?? Bakanligin temel degerleri arasinda
toplumsal cinsiyet esitligi ifade edilmemekle birlikte kadin erkek esitligine dayali hizmet
anlayisinin temel alindig belirtilmistir.

ASHB Stratejik Plani mevcut durum analizi, amag hedef ve stratejiler, maaliyetlendirme ve
izleme, degerlendirme ve koordinasyon sireci gibi bagliklardan olusmaktadir. Strateji 5 ana
amactan olusmaktadir. Amaclar arasinda toplumsal cinsiyet, saglk ve kadin ekseninde
herhangi bir amag belirtiimemekle birlikte belirtilen amaclarin altinda toplumsal cinsiyet,
kadin, saglik ekseninde ele alinabilecek hedefler asagidaki tabloda gérilebilir (Tablo 4).

Tablo 4. ASHB Stratejik Plani, Kadin ve Saglik iligkili Hedefler

A.1. Bireyin, ailenin ve toplum yapisinin korunmasi ve giiclendirilmesi

H.1.2. Kadinlarin toplumsal hayatin tim alanlarinda hak, firsat ve imkéanlardan esit bicimde
yararlanmalarini ve gl¢lenmelerini saglamak, dinamik ve geng nifus yapisinin korunarak sagliklh
nesillerin sirdurilmesine katki saglamak.

A.2. Koruyucu ve onleyici hizmetlerin gelistirilmesi, firsat esitliginin saglanmasi

H.2.3. Engel, yas, cinsiyet, sosyal ya da ekonomik durumu nedeniyle 6zel ihtiyac sahibi olan
kisilerin toplumsal hayata katilimini desteklemek.

H.2.4. Kadina yonelik her turlid ayrnmciligi ve siddeti énlemek icin calismalar yaparak verilen
hizmetlerin nitelik ve niceligini artirmak.

A.3. Barinma, bakim, psikososyal destek ve rehabilitasyon hizmetlerinin giiclendirilmesi

H.3.2. Kadinlara, ¢ocuklara, engellilere ve yasllara yonelik ihtisaslasmis barinma ve bakim
hizmetlerini gelistirmek ve yayginlagtirmak.
Kaynak: ASHB Stratejik Plani

22 Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Stratejik Plani (2024-2028) https://www.aile.gov.tr/media/157370/stratejik-plan-
2024.pdf (Erisim tarihi: 16.07.2024).
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ASHB Stratejik Plani'nda, 12 Kalkinma Plani'ndaki yaklagim takip edilerek, ailenin
glc¢lenmesi ve korunmasinin temel alindigi ve kadinlarin diger 6zel politika gerektiren
dezavantajli gruplarin (yasl, cocuk, engelli) bir parcasi olarak ele alindigi gérilmektedir.

Belirlenen programlar arasinda kadinin gliiclenmesi bashgi altinda; kadina yénelik ayrimeilik
ve siddetle micadele edilmesi, kadinin statistiinin gelistiriimesi ve firsat esitligi saglanmasi
alt programlari yer almaktadir. Bu programlarda ise kadinlara yonelik siddete iliskin
dogrudan saglikla iliskili herhangi bir tespite ve ihtiyaca deginilmemistir. Saglik daha cok
saglikli nesiller yetistirmek, saglikli ve dinamik nifus yapisinin korunmasi, cocuk sagligmin
korunmasi, saglikli mutlu ailelerin kurulmasi, yaslanan nifusun saglik hizmetlerinden
yararlanmasi, saglk yardimi gibi konularla iligkili olarak ele alinmistir.

Tablo 5. ASHB Stratejik Plani'nda Saglik ve Toplumsal Cinsiyetle iliskili Temel Performans
Gostergeleri

Plan Dénemi Baslangic | Temel Performans Gostergeleri Plan Doénemi Sonu
Degeri (2023) Hedeflenen Degeri (2028)
14 Kadinin gl¢lenmesine yonelik | 71

uygulanan proje/program sayisi
15 Kadina yoénelik siddetle micadele | 24
alaninda uygulanan program ve proje

sayIsl

Kaynak: ASHB Stratejik Plani

Kadinin Giiclenmesi Strateji Belgesi ve Eylem Plani (2024-2028)

2018-2023 yillarini kapsayan Strateji Belgesinin uygulama siresinin dolmasiyla birlikte
2024-2028 yillarini kapsayacak yeni bir Kadinin Glg¢lenmesi Strateji Belgesi ve Eylem Plani?
hazirlanmistir. Plan; egitim, saglik, ekonomi, liderlik ve karar alma mekanizmalarina katilim,
cevre ve iklim degisikligi olmak Gzere 5 temel politika ekseninden olugsmaktadir.

Planda, Tirkiye'nin de taraf oldugu uluslararasi insan haklari belgelerine yer verilmis ve bu
belgelerin stratejik planin hazirlanmasinda temel cerceveyi olusturdugu belirtilmistir.
Toplumsal cinsiyet normuna atifta bulunmamakla birlikte, planda kadinlarin gliclenmesi ve
kadin erkek esitliginin saglanmasi, cinsiyete dayali her tir ayrimciligin énlenmesi normlari
vurgulanmistir.  Kadinlarin - glglenmesi, Avrupa Cinsiyet Esitligi Enstitisi'ne atifta
bulunularak “kadinlarin kendi hayatlari tzerinde gli¢ ve kontrol sahibi olmalarini ve stratejik
secimler yapma yeteneklerini kazanmalari slreci olarak” tanimlanmistir. Bu baglamda,
egitim, 6grenim, farkindaligin artmasi, kendine giivenin gelismesi, seceneklerin cogalmasi,
kaynaklara erisimin ve kontroliin artirilmasi, cinsiyete dayali ayrimcilik ve esitsizlik iceren

2 Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Kadinin Giiglenmesi Strateji Belgesi ve Eylem Plani (2024-2028)
https://www.aile.gov.tr/media/158302/kadinin-guclenmesi-strateji-belgesi-ve-eylem-plani-2024-2028.pdf (Erisim tarihi:

16.07.2024).
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kurumlarin ve yapilarin donustirilmesi icin calismalar yapilmasinin kadinlarin ve kiz
cocuklarinin gliglenmesi slirecinde énemli araglar arasinda oldugu belirtilmistir.

Planda, saglik dahil her bir politika eksenine iliskin mevcut durum paylasiimistir. Saglik
alaninda mevcut durumun analizinde gebelik ve doguma iligkin anne dlimu, bebek 6limu
gibi konularin digsinda, addlesan dénemde Greme sagligina iliskin dogru bilgiye ve hizmete
erisiimemesi, istenmeyen gebelikler, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar gibi konulara
deginilmistir. Ayrica dogurganligi dizenleme yontemleri, gebeligi onleyici yontemlere
erisimde kisithliklar ve karsilanmamis aile planlamasi ihtiyacinin Tirkiye'de yiksekligi gibi
konulara dikkat cekilerek karsilanmamis aile planlamasi ihtiyacinin giderilmesi, tGreme
sagligi hizmetlerine erisim konusunda ek tedbirlerin alinmasinin gerektigi vurgulanmistir.
Aile planlamasi hizmetlerinin tamamlayicisi olarak isteyerek dusiik hizmetlerinin mevcut ve
erisilebilir olmasi gerektiginin vurgulanmasi degerlidir. Ayrica, ileri yas grubu kadinlarin ve
uluslararasi koruma, gecici koruma altindaki kadinlarin saglk hizmetleri ile ilgili durumuna
da dikkat cekilmistir.

Eylem Plani bolimiinde ise; kamu politikalarinin olusturulmasinda ve uygulanmasinda esas
alinmak Uzere temel amacg ve stratejiler belirtilmistir. Stratejilere yonelik faaliyetler, sorumlu
kurum/ilgili kurumlar, faaliyetin uygulanma siresi, performans géstergeleri ve faaliyetlere
iliskin aciklamalar da yine Eylem Plani béliminde yer almaktadir.

Diger izlenen stratejik planlardan farkli olarak sinirli da olsa cinsel saghga deginmesi,
isteyerek diistk hizmetlerinin mevcut ve erisilebilir olmasi gerektigine iliskin vurgu 6zellikle
onemlidir. Ayrica, planda stratejilere iliskin olarak gen¢ dostu saglik birimleri olusturulmasi,
genclerin saglik hizmetlerinden yararlanmasinin artirilacagi, 6zellikle genclericin dnemli bir
koruyucu onlem olan HPV (Human Papilloma Virlsu) asisinin ulusal asi takvimine dahil
edilmesi ve vyayginlastiriimasina yonelik calismalar yapilacagina yoénelik agiklamalar
toplumsal cinsiyet baglaminda énemli hedeflerdir. Ancak bu belirtilen konularin bazilarinin
performans gostergelerinde yer alirken (aile planlamasi hizmeti) bliylUk bir kisminin ise
performans gostergelerinde yer bulmadigr (HPV asisi, isteyerek distk hizmetleri, geng
dostu saglik birimleri gibi) gortlmektedir.

Planda kesisen politika alanlari, 6zel politika gerektiren gruplar ve kesisen calisma alanlari
olarak belirtilmistir. Planin izleme ve degerlendirme b&liminde, Bakanligin izlemeyle ilgili
streci nasil takip edecegi, kurumlardan bilgi paylasimi ve bununla ilgili bakanlik diizeyinde
bir izleme koordinatorl atanacagi belirtilmistir. Performans gdstergeleri olarak ozellikle

izleme dederlendirme gdstergeleri olarak sayi verilmesi, hedef nifus, kapsam bilgisi

verilmeden yapildiginda kapsayicilik anlaminda bir anlam ifade etmeyecektir. Sayilardan
uretilen hiz, oran, siklik vb. degerlerin hesaplanabilecegi bir mekanizma olmasiyla ancak
degisimler degerlendirilip yorumlanabilir.
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Tablo 6. Kadinin Glclenmesi Strateji Belgesi ve Eylem Plani

Kadinin Giiclenmesi Strateji Belgesi ve Eylem Plani

Stratejiler

1. Kadin ve saghlk alaninda cinsiyet temelli veri tretimi, niceliksel ve
niteliksel aragtirmalar ve analiz calismalarinin yayginlastirilmasi,
Faaliyet 1.1 Kisi.bazli saglik istatistiklerinin cinsiyete gére ayristirilmis verileri
icermesi ve kadin erkek esitligi perspektifiyle Gretilmesi saglanacaktir.

Faaliyet 1.2 Kadin ve saglk alaninda ulusal ve yerel dizeyde veri elde edilmesine

imkan niceliksel niteliksel

desteklenecektir.

veren ve arastirmalar yayginlastirilacak ve

Faaliyet 1.3 Ozel politika/hizmet gerektiren kadinlar ve kiz cocuklarinin saglik
hizmet gereksinimlerinin tespit edilmesi amaciyla idari kayitlara dayali veri
derleme calismalar yapilacak ve arastirmalar yirittlecektir.

Faaliyet 1.4 Kadin saghgi alaninda tlke genelinde ulusal ve yerel lcekte yapilmig
arastirmalar ile idari kayitlarin yer aldidi ve sonuclarinin derlendigi ortak bir veri
tabani olusturulacaktir.

Saglik hizmeti sunumunda kadinlara yénelik yasam boyu, farklilasan
ihtiyaclar karsilayan, kapsamli ve biitiinciil kadin saghgi hizmetlerinin
gliclendirilmesi,

Faaliyet 2.1 Birinci basamak saglik hizmetleri kapsaminda gencglere sunulan
saglik hizmetleri yayginlastinlacaktir.

Performans
Gostergeleri

-Yayimlanan saghk
istatistikleri
Gergeklestirilen aragtirma

sayIsl

- Ulusal dlcekli aragtirma
sayisl
- Yerel 6lcekli aragtirma
sayisl
Veri tabaninin igeriginin
belirlenme orani
- Veritabaninin iceriginin
olugturulma orani
- Pilot uygulama
ve testlerin hayata
gegirilmesi
- Veritabaninin
tamamlanmasi
- Veri tabaninda yer alan

veri seti sayisi

Birinci basamak
kapsaminda hizmet
sunulan geng kadin ve

erkek sayisi
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Faaliyet 2.2 Ulke genelinde Toplum Saghgi Merkezlerinin kapasitesi artirilacak;
bu Merkezlerin Saghkli Hayat Merkezleri basta olmak Uzere bagl birimleri
yayginlastirilacak ve kapasiteleri gliclendirilecektir.

Faaliyet 2.3 Dogum 6ncesi/sonrasi bakim, saglkl kosullarda dogum hizmetleri
yayginlastirilacak sunulan hizmetlerin niteligi artirilacaktir.

Faaliyet 2.4 Ozel politika/hizmet gerektiren kadinlarin ve kiz cocuklarinin saglik
hizmetlerine esit erisimleri amaciyla tedbirler alinacaktir.

Faaliyet 2.5 Afet ve acil durumlarda sunulacak dreme saghdr hizmet modelinin
uygulanmasi ve kurumlar arasi koordinasyonun giclendiriimesi amaciyla
calismalar yapilacaktir.

2. Saghk alaninda calisanlarin, egitimci ve ogrencilerin kadinin
gliclenmesi alaninda bilgi ve farkindaliginin artirilmasi,

Faaliyet 3.1 Saglik alaninda egitim veren ortadgretim kurumlari 6gretmen ve
6grencilerine yonelik kadinin gliglenmesi, kadina yonelik siddet ile erken yasta
ve zorla evlilikler konularinda panel/seminer/konferans vb. farkindalik caligmalari
diizenlenecektir.

-Hizmet alinan birim sayisi
-Saglikl Hayat Merkezi
sayisindaki artig
-Evde sagdlik hizmetinden
yararlanan kadin sayisi
-KETEM'lerde tarama
yapilan kadin sayisi
-Aile Planlamasi hizmeti
alan kadin sayisi
-Dogum &éncesi bakim alan
kadin oraninda artig
-Hastanede dogum
oraninda artig
-Dogum sonrasi bakim
oranlarinda artig
-Bolgeler arasi farktaki
azalma
-Saglik taramasi yapilan
mevsimlik tarim iscisi,
multeci kadin sayisi
engelli kadin sayisi
-Duzenlenen egitim sayisi
-Koordinasyonun
guglendirilmesi igin
yapilan ¢alisma sayisi
(toplanti, calistay,
protokol, mevzuat vb)

-Egitim verilen kisi sayisi

-Gergeklestirilen panel/
seminer/konferans sayisi

-Etkinliklere katilan
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6gretmen ve diger
personel sayisi (kadin/
erkek)
-Etkinliklere katilan
o6grenci sayisi (kadin/

erkek)

Faaliyet 3.2 Saglik alaninda egitim veren Universitelerdeki akademisyen, idari  -Gergeklestirilen panel/
personel ve 6grencilere yonelik, kadinin gliclenmesi, kadin-erkek esitligi, kadina
yonelik siddet ile erken vyasta ve zorla evlilikler konularinda panel/
seminer/konferans vb. farkindalik calismalari dizenlenecektir.

seminer/konferans sayisi
-Etkinliklere katilan
akademisyen ve diger
personel sayisi (kadin/
erkek)
-Etkinliklere katilan
dgrenci sayisi (kadin/
erkek)
-Bu konuda yurutulen
proje sayisl

Faaliyet 3.3 Saglik calisanlarina kadinin giiclenmesi, kadina yénelik siddet ile -Etkinliklere katilan saglik
erken yasta ve zorla evlilikler konularinda panel/seminer/konferans vb.
farkindalik calismalar dizenlenecektir.

personeli sayisi (kadin/
erkek)
-Gergeklestirilen panel/

seminer/konferans sayisi

3. Kadinlarin saghk Dbilincinin artinlmasi ve saghkhh yasam
davraniglarinin gelistirilmesi,
Faaliyet 4.1 Kadinlarda sadlik okuryazarliginin gelistiriimesi amaciyla farkindalik -Kadinlarin saghk

calismalari gergeklestirilecektir okuryazarligindaki oransal

degisim
-Hazirlanan gorsel/basili
materyal sayisi
-Duzenlenen etkinlik sayisi
-Panel/ seminerlere

katilan kadin sayisi

Faaliyet 4.2 Kadinlarin bagmlilikla muicadele ve tedaviye bagvurmalar Hazirlanan gérsel/basili/

kapsaminda glclenmeleri ig¢in bilgi ve farkindalik artirici  etkinlikler dijital icerik sayisi

dlzenlenecektir.
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Faaliyet 4.3 Is saghgi ve giivenligi konusunda kadin calisanlarin yogun oldugu
sektorlerde calisanlara ve isverenlere yonelik panel/seminer gibi farkindalik
etkinlikleri dizenlenecek; bu etkinliklerde kullanilmak UGzere afis/brosir vb.
materyaller hazirlanacaktir.

4. Toplumun, kadin ve erkek her yas grubunda kadin saghgi konusunda
bilgi ve farkindalik diizeyinin artiriimasi.

Faaliyet 5.1 Birinci basamak saglik hizmetleri kapsaminda toplumun tim
kesimlerine ydnelik bilgilendirme materyalleri (afig, brosir vb.) hazirlanacak ve
dagitilacaktir.

Faaliyet 5.2 Er ve erbaslara verilen egitimlerde cinsel saglik/ireme saglig,
treme haklari konularina yer verilecektir.

Faaliyet 5.3 AEP (Aile Egitim Programi) kapsaminda paydas kurum ve
kuruluslarin personeline yonelik yapilan egitimlerde cinsel saglik/Greme saghgi
ve Greme haklari konularina yer verilecektir.

-Duzenlenen etkinlik sayisi
-Panel/ seminerlere
katilan kadin sayisi

-Bagmlilik tedavilerine
basvuran kadin oranindaki
artis

-Panel/seminerlere katilan
kadin ve erkek sayisi

-Hazirlanan ve dagitilan
gorsel/basili materyal

sayisl

-Duzenlenen etkinlik sayisi

-Hazirlanan afis/brostr
sayisi
-Dagrtilan afig/brogtr
sayisl
-Egitim verilen erbas/er
sayisi
-Duzenlenen egitim sayisi
-Egitim verilen kurum
sayisi
-Egitim alan kisi sayisi

(kadin/erkek)

Kaynak: KSGM Kadinin Gig¢lenmesi Strateji Belgesi (2024-2028)

Aile Enstitiisii ve Niifus Politikalari Kurulu

25 Aralik 2024 tarihinde 171 ve 172 sayili Cumhurbaskanligi Kararnameleriyle Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanhgi blnyesinde iki kurum kurulmustur. Bunlar, 171 sayili Cumhurbaskanligi
Kararnamesiyle kurulan Aile Enstitisi®*, bir digeri ise 172 sayili Cumhurbaskanhg

24 Aile Enstitisi Hakkinda Cumhurbagkanhi@i Kararnamesi

www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2024/12/20241225-22.pdf (Erigim tarihi: 26.01.2025)
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Kararnamesiyle ile kurulan Nfus Politikalari Kurulu'dur.?> Bu iki yapi da toplumsal cinsiyet
esitligi ve saglhik baglaminda 6nemli etkileri acisindan bu giincelleme raporuna dahil
edilmistir.

Aile Enstitinin gorev ve yetkileri ile ilgili olarak s6z konusu kararnamede Aile yapisinin ve
degerlerinin korunmasi, glglendirilmesi, ailenin sosyal refahinin artirilmasi, kadinlar da
dahil olmak Uzere Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhginin hedef grubundaki tim gruplara
iliskin politika ve veri olusturmak, bu amaca yonelik faaliyetleri diizenlemek, isbirlikleri
gelistirmek, hizmetler egitim, yayin danismanlik faaliyetleri strdirmek gibi gorevler
tanimlanmistir. Bununla birlikte “Demografik degisimler ve egilimler ile bunlarin aile yapisi
Uzerindeki olasi etkilerini ve sorun alanlarini belirlemek UGzere” bilimsel arastirmalarin
yapilmasi da Enstitiniin amaclari arasinda belirtilmistir.

Niifus Politikalari Kurulu'nun amaci ise niifus politikalarinin esglidiim icerisinde bitincdl
bir yaklasimla olusturulmasini ve daha etkin uygulanmasini saglamak, demografik yapidaki
gelismeleri izlemek ve degerlendirmek olarak belirtilmistir. Kurulun nifus politikalar
alaninda genel koordinasyonu saglamak ve nifus politikalari ile ilgili sorumlulugu bulunan
kurullar arasinda isbirligi saglamak goérevleri oldugu belirtilmistir. Kurulun gorev ve yetkileri
arasinda yer alan “"dogurganlik hizinin nifusun yenilenme seviyesinin lGizerinde tutulmasi ve
aile kurumunun giclendirilmesi suretiyle saglkli ve dinamik nifus yapisinin korunmasi icin
kisa, orta ve uzun vadeli politikalarin olusturulmasini saglamak” ifadesini, toplumsal cinsiyet
esitligi ve uluslararasi cinsel saglik ve lreme saghgi (CSUS) haklari baglaminda
degerlendirmek biyik 6nem tagimaktadir.

Aile Enstitisi ve Nufus Kurulu’'nun her ikisinin amaclarinda da belirtilen demografik
degisime yonelik calismalarin dogrudan nifus artisini hedefledigi bunu yaparken insan
haklari, toplumsal cinsiyet esitligi normlarindan uzak, tamamen ailenin korunmasi,
glclendirilmesi ve dogurganhgin artinlmasini esas aldigr goridlmektedir. Nuifus ve
dogurganhgin dizenlenmesi konulari demografi yoni olsa da temelde kadin, anne, cocuk
sagligini daha genel bir ifade ile toplum sagligini ve strdirilebilir kalkinmay: etkileyen
saglik yonu asla g6z ardi edilmemesi gereken konulardir.

Ailenin korunmasi ve dogurganligin artirlmasina yonelik politik oncelikler 1994'te
Kahire'de, cinsel ve Greme saghgi ve haklarini taniyan ve kadinlar ile kiz ¢ocuklarinin
glclendirilmesini temel alan Uluslararasi Nufus ve Kalkinma Konferansi tarihi Eylem
Programi ilkeleriyle celismektedir. Dogurganlik konusunda 6zgtrce karar verme bireyin
temel insan haklarindan biridir. Cinsel saglk ve tGreme saghgina iliskin hizmet agiginin
devam ettigi, karsilanmamis aile planlamasi ihtiyacinin halen ¢ok ytksek oldugu, isteyerek
distk hizmetlerine erisimin kisith oldugu bir saglk sistemiyle bu yaklasim kadin saghg:
acgisindan ¢ok ciddi riskler tagimaktadir. Cocuk, yash, engelli bakimi gibi hizmetlere iliskin
sosyal politikalarin ¢ok kisitli oldugu, ev ici emek silireglerinin ve bakim hizmetlerinin esler
arasinda esit olarak bolistilmedigi kosullar altinda bu benimsenen politikalarin kadinlarin
saghg, egitim ve calisma haklar agisindan ¢ok ciddi sonuglar olacaktir. Kadinlarin insan
haklari acisindan terkedilmis olan kadinlarin demografik bir arag olarak goruldiga nifus

2 Nufus Politikalart Kurulu Hakkinda Cumhurbagkanh@r Kararnamesi
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2024/12/20241225-23.pdf (Erigim tarihi: 26.01.2025)

34


https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2024/12/20241225-23.pdf

Tiirkiye'de Katilimci Demokrasinin Giiglendirilmesi: Toplumsal Cinsiyet Esitliginin izlenmesi Projesi Faz Il
Saglik Hizmetlerine Erisimde Toplumsal Cinsiyet Esitligi Haritalama ve izleme Calismasi: 2021-2023 Giincellemesi

politikalari yaklagiminin tekrar uygulamaya koyulmasi endise vericidir. Bu endise hem kadin
saghgi alaninda calisanlar hem de kadin érgutleri tarafindan vurgulanmgtir.?

Sivil Toplum Orgiitlerinin ve Diger Kamusal Aktorlerin
Kapasitelerinin Haritalamasi

Bu bolimde, ulusal haritalama ve izlemenin 6nemli bir parcasi olarak saglik hakki ve
toplumsal cinsiyet esitligi alaninda STK'lar tarafindan hazirlanmis bazi raporlara yer
verilmistir. Bunlardan en dnemlisi CEDAW Sivil Toplum Yuritme Kurulunun BM Kadinlara
Karsi Her TurlG Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmasi Komitesi'ne sundugu Golge Raporu’dur.
2020- 2023 yillarinda toplumsal cinsiyet ve saglik ekseninde en bulylk etkiyi yapan iki
gelisme Covid-19 Salgini ve 6 Subat'ta yasanan depremler olmustur. Bu kapsamda, bu
bolimde salgin ve depreme iliskin raporlara da 6zel olarak yer verilmistir.

Tiirkiye CEDAW Sivil Toplum Yiiriitme Kurulunun BM Kadinlara Karsi Her
Tiirlii Ayrimcihigin Ortadan Kaldirilmasi Komitesi’‘'ne Sundugu Golge Raporu

CEDAW Golge Raporu 82. CEDAW Oturumuna sunulmak tzere CEDAW Sivil Toplum
Yiriatme Kurulu tarafindan hazirlanmis ve 2022 yili Haziran ayinda yayimlanmistir.?” Goélge
Rapor'da toplumsal cinsiyete dayali ayrimciliklar 5 baslk altinda incelenmistir: Yasal
Duzenlemeler, Siyaset ve Karar Alma Mekanizmalarina Katilim ve Gecici Ozel Onlemler,
Istihdam, Egitim ve Kadina Yonelik Siddet (KYS). Ayrica, engelli kadinlar, LBTi+ kadinlar ile
multeci, siginmaci ve go¢men kadinlarin ve kiz cocuklarinin yasadiklari ayrimciliklara da bu
basliklar altinda yer verilmistir. Raporda saglik ayri bir baslk olarak ele alinmamistir ve
saghga iligkin bazi ayrimciliklara kisith olarak kadina yonelik siddet ve diger basliklar altinda
deginilmistir.

Raporda, Tiirkiye'nin istanbul Sézlesmesi'nden cekilme kararinin Avrupa Konseyi'ne
bildirilmesi ele alinmis ve uzun siredir sirdurilen Sézlesme karsiti kampanyanin, 6zellikle
bagimsiz kadin orgitleri ve LBTi+ kadinlar ve LBTi+ kadin o&rgitlerinin hedef
gosterilmesine, 6284 sayili Kanuna yonelik de saldirilara zemin hazirladigi belirtilmistir.
Ayrica katiimcilik ilkesine karsit olarak, Kadinin Statlisi Genel Mudurligi'nin CEDAW'a
sunulmak tizere hazirlanan Ulke Raporu’'nun hazirliklari siirecine ve diger politika olusturma
calismalarina toplumsal cinsiyet esitligi icin micadele eden bagimsiz kadin orgutlerinin
dahil edilmedigi vurgulanmistir.

26 Bkz. Halk sagligi Uzmanlari Dernegdi (HASUDER) https://hasuder.org/Duyurular/Detay/basin-
bildirileri/nufus-politikalari-kurulu-aile-enstitusu-kadinin-haklari-ve-saglik-perspektifinden-
degerlendirme/5b4d3780-1d35-caae-41b2-3a1782f2d616

27 https://kadinininsanhaklari.org/wp-content/uploads/2022/02/8.-Golge-Raporu-2022-yilinda-guncellenmis-versiyonu.pdf
(Erigim tarihi: 17.07.2024).
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Golge Rapor'da saglik ve toplumsal cinsiyet ekseninde devletin cinsel/tGreme haklarina
iliskin politikalari ve bu alandaki kadinlarin insan haklarini ihlal eden uygulamalari ele
alinmistir. Tirkiye'de 10. haftanin sonuna kadar kirtajin yasal olmasina ragmen uygulamada
kadinlarin devlet hastanelerinde kiirtaj yaptiramadiklari belirtiimistir. Ozellikle yoksul
ve/veya Tirkce konusamayan kadinlarin kirtaj hakkina erisemedigi belirtiimis, cocuk yasta
erken ve zorla evlendiriimelerin halen Turkiye'de 6nemli bir sorun olarak strdtgu
vurgulanmistir.

Covid-19'un siginakta kalan kadinlar icin ek zorluklar ortaya c¢ikardigi, bu dénemde
kadinlarin pandemi gerekge gosterilerek ikamet ettikleri sehir disinda hicbir yerde siginaga
kabul edilmedikleri veya bir kere siginiga yerlestirildikten sonra baska sehre nakillerinin
gerceklestiriimedigi raporlanmistir.

Cinsel Saglik ve Ureme Saghgi Platformu-Pandemi Oncesi ve Sirasinda
Tiirkiye’de Cinsel Saglik ve Ureme Saghgi Hizmetleri izleme Raporu

Bu izleme raporunda, pandemi éncesinde Tiirkiye'de CSUS hizmetlerinin genel gérinimii
ve pandemi sirasinda bu hizmetlerin durumu pandemi dncesine ve llkemizin bu alandaki
ulusal yikimliliklerine kiyasla degerlendirilmistir.?? izleme raporunda Siirdirilebilir
Kalkinma Amaclari kapsaminda CSUS'e iligkin tanimlanan alt amaclar ve gdstergeler, bu
baglamda Tiirkiye'nin CSUS alanindaki ulusal yiikiimliliikleri ve BM kuruluslarinin afet ve
saglik krizlerinde CSUS hizmetlerinin nasil yiiriitilmesi gerektigine iliskin ydnergeleri takip
edilerek hazirlanmistir. Rapor, Haziran ve Temmuz 2020'de CSUS alanindaki 18 anahtar
kurumda calisan ve blylik cogunlugu saglik calisanlarindan olusan kisilerle gercgeklestirilen
gorismelerin niteliksel analizine dayanmaktadir.

Raporda, pandemi éncesinde CSUS hizmetlerinin parcali ve daginik bir yapida oldugu,
gebe izlemleri, CYBE tedavisi, infertilite tedavisi gibi alanlarda hizmet sunumu ve hizmetlere
erisim gibi alanlarda gtcla bir profili varken, diger yandan gebeligi onleyici hizmetler, Aile
Planlamasi hizmet ve danismanligi, CYBE'lere yonelik koruyucu ve 6nleyici hizmetler ve
istemli gebelik sonlandirma gibi alanlarda ise zayif oldugunu belirtmistir. CSUS
hizmetlerinin bitincul bir bigcimde ele alinmadigi takdirde, bir alanda karsilanamamis
ihtiyaclarin bir diger alanda olumsuz saglk ciktilarina neden olabilecegdi vurgulanmistir.
Pandemi dncesindeki bu parcali ve daginik CSUS hizmet yapisinin Tiirkiye'de kapsamli bir
CSUS hizmet planlamasinin olmadigini gésterdigi belirtilmistir. Tirkiye'de gelir dagilimi
adaletsizliginin ylksek oranda olmasi nedeniyle CSUS hizmetlerine erisimde hakkaniyetin
saglanmasinin ancak glcld bir kamu iradesinin ve mekanizmasinin mevcudiyeti ile mimkiin
oldugunu ve bunu gerceklestirmek icin de Ust orta gelir grubunda olan Turkiye'de bunu
gerceklestirecek mali kaynaklarin mevcut oldugu 6zellikle vurgulanmistir.

2 Yilmaz, V. (2020). Pandemi Oncesi ve Sirasinda Tiirkiye’de CSUS Hizmetleri izleme Raporu. Tirkiye Aile Planlamasi Vakfi
Yayinlari. https://cisuplatform.org.tr/wp-content/uploads/2020/11/Pandemi-Oncesi-ve-Sirasinda-Turkiyede-CSUS-
Hizmetleri-lzleme-Raporu-9.pdf (Erisim tarihi: 15.08.2024).
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Pandemi sirasinda CSUS hizmetlerinin siirdiirilmesine iliskin olumlu &rneklerin gebe
izlemlerinin devam ettirilmesi ve diger kronik hastalarda oldugu gibi HIV'le yasayanlarin
ilaglarina erisimlerinin kolaylastiriimasi oldugu vurgulanmistir. Ancak bu izleme c¢alismasi,
CSUS hizmetlerinin diger bircok alaninda hizmetlerin ciddi élciide aksadigini, kisitlandigini
ya da timiyle askiya alindigini géstermistir. Bu dénemde CSUS hizmetlerine iliskin ortaya
cikmis olmasi beklenen karsilanamamis ihtiyaclara hizla karsilik verilebilmesi icin CSUS
alanindaki kapasitenin yeniden hizmete doéntsmesini mimkin kilacak dizenlemelerin
ivedilikle yapilmasi &nerilmistir. Son olarak, pandemi ve benzeri afet durumlarinda CSUS
hizmetlerinin bilimsel, hak temelli, bitlincil bir yaklagimla, Gcretsiz ve kaliteli bir bicimde,
kamu tarafindan sunulmaya devam edilebilmesi icin uygulama ve hizmete iliskin 6nerilere
yer verilmistir.

Tiirkiye Aile Planlamasi Vakfi- Kadina Yénelik Siddetin Saglik Sistemi Boyutu:
Aragstirma Raporu

TAP Vakfi tarafindan yuritilen proje kapsaminda kadinlara yonelik siddetin saghk boyutunu
ele alan bir arastirma raporu yayimlanmistir. Ozellikle siddetin saglik sistemi icerisinde ele
alinisi, uygulamadaki eksiklikler, koordinasyon ve is birligindeki sorunlar, kadina yonelik
siddet konusunda saglk calisanlarinin egitim ve bilgi eksikligi, birinci basamak, ikinci
basamak ve Uclncli basamak saglik kuruluglarinin kadina yonelik siddet konusundaki
yetersizlikleri cesitli arastirma ve atdlye calismalariyla ortaya konmustur. Siklikla acil
servislerde ele alinan vakalarin, acil servislerin mahremiyete izin vermeyecek yapilari
nedeniyle kadina yodnelik siddete hizmet verme ilkelerine uygun olmadigina ve
koordinasyon eksikligi nedeniyle alanda calisan uzmanlarin da zorluklar yasadigina dikkat
cekilmistir. Arastirma kapsami sinirli olsa da kadina yonelik siddeti saglik sistemi boyutuyla
ele almasi, uygulamadaki temel sorunlara dikkat cekmesi, uygulamaya iliskin ¢o6zim
onerileri ve meslek elemanlari icin rehber gelistirmesi acisindan oldukc¢a énemlidir.?

Kadinin insan Haklan Yeni Céziimler Dernegi- Salginda Kadin Olmak

Kadinin insan Haklari - Yeni Céziimler Dernegi, Covid-19'un kadinlarin hayatlarinda nasil
degisimlere yol actigini ortaya koymak (izere hem KIHEP (Kadinin insan Haklari Egitim
Programi) katilimcilari hem de Turkiye 6rneklemini temsil eden 1.201 kadin ile nicel bir
arastirma yurGtmastdr. Bu arastirma salginin ilk fazinda yayimlanmigtir.*

Arastirmanin sonuglarina bakildiginda, Covid-19 salgininin genel saglhk durumu tzerinde
olumsuz bir etki yarattigi gorilmekle birlikte, 6zellikle ruh saghgini olumsuz etkiledigi
gorilmektedir. Arastirmaya katilan her iki kadindan birinin salgin sebebiyle kendini
psikolojik olarak iyi hissetmedigine isaret edilmistir. Genel saglik ve ruh sagligi konusunda
salginin en olumsuz etkiledigi grup 18-24 yas grubudur. Once 65 yas ve Ustii icin baslayan
daha sonra 18 yas ve altina ve sonrasinda 20 yas ve altina getirilen kamusal alan

29 https://www.tapv.org.tr/portfolio_category/raporlar/ (Erigim tarihi: 20.08.2024).

30 https://kadinininsanhaklari.org/wp-content/uploads/2021/02/Salg%C4%B1nda-Kad%C4%B 1n-Olmak-K%C4%B 1sa-
Rapor-Final.pdf (Erisim tarihi: 20.08. 2024).
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kisittamalarinin bu yas gruplarini 6zellikle ruh saghgi agisindan olumsuz etkiledigi
belirtilmistir.

Arastirma, Covid-19 salgini sirasinda her 10 kadindan doérdi genel saglk hizmetlerine
erisemedigini gostermistir. Kronik hastaligi olan kadinlarin ise yizde 9'u salgindan 6nce
saglk hizmeti almak ile ilgili sorun yasadigini sdylerken salgindan sonra bu oran 3 katina
(ylzde 27) ¢ikmistir. Salgin esnasinda her bes kadindan biri ihtiyaci oldugu halde saghk
hizmetlerine erisimde sorun yasamis ve Her 10 kadindan biri salgin esnasinda genel saglik
hizmetlerine erisim ile ilgili yasadigi soruna herhangi bir ¢6zim bulamamistir.

Covid-19 salgini stiresince kadinlarin yiizde 7’si cinsel saglik ve dogurganlik saghgi ile ilgili
bir nedenle jinekologa gitme ihtiyaci duyduklarini belirtmis, sayilan sebepler icinde akut
sorunlar ve hamilelik 6ne ¢ikmis, ancak jinekologa gitme ihtiyaci duymus her 10 kadindan
altisi jinekologa gidememistir. Salgin sirasinda bir cinsel saglk ve dogurganlik saglhgi
sorunu nedeniyle saglik hizmetine ihtiya¢ duyanlar 25-44 yas arasinda yogunlagsmaktadir.

Salgin esnasinda 35-44 yas arasi her 10 kadindan yedisi ihtiya¢ duydugu halde cinsel saglik
ve dogurganlik saghgi hizmeti alamamistir. Covid-19 salginindan 6nce kendi istedigi
dogum kontrol yontemini kullanamayan kadinlarin  oraninin yizde 39 oldugu
gorilmektedir. Bu oran salginin baslamasindan sonra gecen iki bucuk aylk sire icinde
ylizde 41'e ¢ikmistir. Arastirmanin Turkiye orneklemi sonuglar da 18 yas Ustu her dort
kadindan tg¢liniin gegmiste en az bir kez hamilelik gecirdigini ve bu hamileliklerin de dortte
birinin plansiz ve istek disi yasandigini gostermektedir. Bu sonug¢ da karsilanamayan aile
planlamasi ihtiyaglarini teyit eder niteliktedir.

Arastirmanin sonuclarina gore cinsel saglk ve dogurganlik sagligi hizmetlerinde sorun
yasadigini ifade eden kadinlarin ancak yizde 16'sinin saglikgilardan kurumsal destek
alabildigi, yizde 17'sinin eczanelere danistigi gérilmektedir. Sorun yasadigini ifade eden
her G¢ kadindan biri ise bu sorunlar karsisinda ¢6ziimsiz kalmistir. Salginda Kadin Olmak
Arastirmasi salginin Turkiye'deki ilk fazinda kadinlarin saglik hizmetleri ve cinsel saglik ve
dogurganlik saghgr hizmetlerine erisimlerindeki sorunlari ortaya koymakta ve pandemi
strecinden 6nce de var olan sorunlarin pandemiyle birlikte daha da derinlesmis oldugunu
ortaya koymaktadir.

Kadin Koalisyonu- 6 Subat Depremi Sonrasinda Afet Bélgesinde Kadinlar

Kadin Koalisyonu, 6 Subat depremi sonrasinda deprem bodlgesinde kadinlarin yasadigi
sorunlarini ortaya koymak tzere bir arastirma raporu yayimlamistir.?' Calisma kapsaminda
Adana'da 71, Hatay'da 68 kadin olmak tzere toplam 139 kadin ile gériisme yapilmistir.

Yapilan calismanin sonuglarina gore, goérusilen her dort kadindan gl bir sekilde kayip
veya zarar yasadigini belirtmistir. Hatay'da ise neredeyse tim kadinlarin yakinlarinin can
kaybr ya da mal kaybi yasadigi tespit edilmistir. Bu nedenle, kadinlarin biytk bir kismi

31 https://kadinkoalisyonu.org/wp-content/uploads/2024/02/6-Subat-Depremi-Sonrasinda-Afet-Bolgesinde-Kadinlar Kadin-
Koalisyonu-Raporu.pdf (Erigim tarihi: 01.09.2024).

38


https://kadinkoalisyonu.org/wp-content/uploads/2024/02/6-Subat-Depremi-Sonrasinda-Afet-Bolgesinde-Kadinlar_Kadin-Koalisyonu-Raporu.pdf
https://kadinkoalisyonu.org/wp-content/uploads/2024/02/6-Subat-Depremi-Sonrasinda-Afet-Bolgesinde-Kadinlar_Kadin-Koalisyonu-Raporu.pdf

Tiirkiye'de Katilimci Demokrasinin Giiglendirilmesi: Toplumsal Cinsiyet Esitliginin izlenmesi Projesi Faz Il
Saglik Hizmetlerine Erisimde Toplumsal Cinsiyet Esitligi Haritalama ve izleme Calismasi: 2021-2023 Giincellemesi

yasamlarini cadir veya konteyner gibi gecici barinma alanlarinda stirdiirmektedir. Kadinlarin
yaklasik yarisi, barindiklari yerde dort veya daha fazla kisiyle birlikte yasamaktadir ve bu
durum, mahremiyetten yoksun bir hayat strduklerini gostermektedir.

Gorusmeler, kadinlarin taleplerinin buyik cogunlugunun temel yasamsal ihtiyaclara yonelik
oldugunu ortaya koymustur. Esya talebi %87,1, gida %61,9, barinma %39,6, giysi %38,8,
nakit yardim %36,0 ve su %26,6 oraninda dile getirilmistir. Bu veriler, Hatay'da gidaya ve
suya erisim gibi hayati ihtiyaclarin da blylk bir sorun oldugunu gostermistir. Ayrica,
kadinlarin yarisi saglk destegdi talebinde bulunmus ve bu taleplerin cogunlugu ruhsal tedavi
ihtiyacina yoneliktir.

Temel yasam ihtiyaglar karsilanmamis olan kadinlarin ikincil ihtiyaclari daha duslk
oranlarda talep edilmistir. Bu ihtiyaclar sirasiyla istihdam, egitim, hukuki destek, hijyen,
ulagim, kres ve nakliye destegi olarak belirtilmistir. Kadinlarin blyuk bir cogunlugu, yasam
alanlarinda ¢ocuk oyun alanlarinin yetersiz oldugunu dile getirmistir. Her 10 kadindan 6's,
gida, tuvalet, hijyen, camasir yikama ve dus gibi temel hizmetlerin yetersiz oldugunu ve
aydinlatma, glvenlik gibi en temel ihtiyaclardan mahrum olduklarini vurgulamistir.
Kadinlarin ¢cogu, bulunduklari alanlarda psikososyal destek, dayanigsma ortamlari, sanat ve
el isi gibi mesguliyet terapileri, karar alma mekanizmalarina katilim ve hizmet sunumunda
mahremiyet saglanmasi gibi gliclendirici calismalarin yetersiz oldugunu belirtmistir.

Raporda, Kadin Koalisyonu'nun deprem sonrasi bdlgede yasayan kadinlar icin
gerceklestirdigi afet koordinasyon agi, Kadin Koalisyonu ve Kadina Ozgiirliik ve Esitlik
Dernegi ortakhgi ile afet boélgelerinde kurulmasi planlanan “Kadin Yasam Merkezleri”
calismalarina da yer verilmistir.
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Gostergeler ve Veri Kaynaklar

insan haklar belgeleri, ortaya koyduklari normlar ve standartlar cercevesinde (ilkeler
tarafindan veri toplanmasini, bu verilerin izlenmesi ve raporlamasini da gerekli kilarlar. Bu
amaca kaynaklik edebilmek icin, ana raporda ve bir 6nceki 2017-2020 Gincelleme
Raporu’nda saglik tematik alaniyla ilgili insani Gelisme indeksi, Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi
Endeksi, Kiresel Cinsiyet Ucurumu Endeksi, Avrupa Cinsiyet Esitligi Enstitisi (EIGE)-
Toplumsal Cinsiyet Esitligi Endeksi gibi kiresel dlcekteki endekslere ve bunlarin saglga
iliskin gostergelerine yer verilmistir. Bu bolimde, ayni endekslerin verileri takip edilerek
Turkiye'nin giincel durumu ortaya konacaktir.

BM insani Gelisme Endeksi

insani Gelisme Raporu 2023/2024, Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP) tarafindan
31 Ekim 2023 tarihine kadar insani Gelisme Raporu Ofisi tarafindan erisilebilir olan veriler
baz alinarak hazirlanmis ve Mart 2024'te “Cikmazi Asmak: Kutuplagsmis bir dinyada
isbirligini yeniden hayal etmek” bashdiyla yayimlamistir.3? insani Gelisme Raporu, insani
Gelisme Endeksi (HDI), Esitsizlige Uyarlanmis insani Gelisme Endeksi (IHDI), Cinsiyete
Dayali Gelisme Endeksi (GDI), Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi Endeksi (Gll), Cok Boyutlu
Yoksulluk Endeksi (MPI) ve yakin zamanda dahil edilen Gezegensel Baskilara Uyarlanmis
insani Gelisme Endeksi (PHDIYni icermektedir. insani Gelisme Endeksi, uzun ve saghkl
yasam (dogusta beklenen yasam suresi), bilgiye erisim (beklenen egitim siresi, ortalama
egitim suresi ve kabul edilebilir bir yasam standardi (Kisi basina tahmini gayri safi milli gelir)
gibi U¢ temel boyutta ortalama insani gelisme dlzeyinin uzun vadeli takibi sonucunda
olusturulmaktadir. Tiirkiye, insani Gelisme Endeksi'nde, 0,855'lik degerle 193 iilke arasinda
45. siradadir. Bu siralamaya goére Turkiye yiksek insani gelisme kategorisinde yer
almaktadir.

BM Cinsiyete Dayali Gelisme Endeksi

Cinsiyete Dayali Gelisim Endeksi hesaplanmasinda ulkeler, insani gelisim endeksi
degerlerinde cinsiyet esitliginden mutlak sapmaya gore (dogusta beklenen yasam siresi,
ortalama egitim slresi vb., HDI gostergelerinde kadin-erkek arasindaki fark
degerlendirilerek) bes gruba ayrilmaktadir. Grup 1, kadin ve erkekler arasinda HDI
basarilarinda ytksek esitlige sahip Ulkeleri (mutlak sapma yliizde 2,5'ten az), Grup 2, kadin
ve erkekler arasinda HDI basarilarinda orta ila yiksek esitlige sahip Ulkeleri (mutlak sapma
ylzde 2,5-5), Grup 3, kadin ve erkekler arasinda HDI basarilarinda orta esitlige sahip Ulkeleri
(mutlak sapma ylzde 5-7. 5), Grup 4 kadinlar ve erkekler arasinda HDI basarilarinda orta ila
dustk esitlige sahip ulkeleri (mutlak sapma ytzde 7,5-10) ve Grup 5 kadinlar ve erkekler
arasinda HDI basarilarinda disik esitlige sahip Ulkeleri (cinsiyet esitliginden mutlak sapma
ylzde 10'dan fazla) icermektedir. Turkiye Cinsiyete Dayali Gelisim Endeksi'ne goére 3. Grup
ulkeler arasinda yer almaktadir.

32 https://hdr.undp.org/system/files/documents/global-report-document/hdr2023-24reporten.pdf (Erigim tarihi:
16.07.2024).
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BM Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi Endeksi

BM Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi Endeksi Greme saglgi, kadinin glclenmesi ve isgtict
piyasasina katilim olmak lizere 3 boyuta iliskin gostergelerle hesaplanmaktadir. Ureme
saghgi, anne 6lim orani (100 bin canli dogumda) ve adolesan dogum oranlariyla (15-19
yas, 1000 dogumda) hesaplanmaktadir. Kadinin gliclenmesi (egitim ve siyasete katilim),
parlamentodaki kadin milletvekillerinin orani ve kadinlarin ve erkeklerin orta ve
ylksekogrenime devam etme oranlariyla; isgtict piyasasi ise, kadin ve erkeklerin isgtictine
katilim oranlari ile 6lgtlmektedir. Turkiye, 2022'de hesaplanan endekse gore 0.259'luk
endeks degeriyle 63. sirada yer almaktadir.®

Kiiresel Toplumsal Cinsiyet Ucurumu Endeksi (Global Gender Gap Index)

Kiresel Toplumsal Cinsiyet Ugurumu Endeksi, Diinya Ekonomi Forumu tarafindan 2006
yilindan bu yana her yil hazirlanmaktadir. Bu endeks, 2006 yilinda baslatildigindan bu yana,
cok sayida ekonominin zaman iginde cinsiyet ugurumlarini kapatmaya yonelik cabalarinin
ilerlemesini izleyen en uzun soluklu endekstir. Endeks degerleri, egitime erisim, ekonomik
katihm ve firsatlar, saglik ve sag kalim, politik glclenme gibi 4 temel alana iliskin
gOstergelerin bilesiminden olugsmaktadir. Tirkiye, 2024 Raporuna gore 0.645 endeks
degeriyle 146 Ulke arasinda 127. sirada, Avrupa Bolgesi'nde ise 40 tlke arasinda sonuncu
sirada yer almaktadir.

Endeksin, Saglik alt bileseni dogusta cinsiyet orani ve dogusta saglikli yasam beklentisi
gOstergelerinden olusmaktadir. 2020 yilinda Turkiye bu bilesende 64. sirada yer
almaktayken, 2024 yili endeksinde 34 sira gerileyerek 98.sirada yer almaktadir. Turkiye,
endeksin diger bilesenleri olan Egitime erisimde 90.sirada, ekonomik katilim ve firsatlar
alaninda 133. ve politik gliclenmede 114. siradadir.*

BM Toplumsal Cinsiyet Sosyal Normlari Endeksi (GSNI)

Toplumsal Cinsiyet Sosyal Normlari Endeksi (GSNI) kadinlara yonelik ényargilari lgmekte
ve insanlarin kadinlarin rollerine iligkin tutumlarini dort temel boyutta ele almaktadir: Siyasi,
egitim, ekonomi ve fiziksel bitinltk.* 2023 yilinda yayimlanan raporda, kiresel nifusun
ylzde 85'ini kapsayan endeks, her 10 erkek ve kadindan 9'una yakininin kadinlara karsi
temel 6nyargilara sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Toplumsal cinsiyet dnyargilari hem diisiik hem de yiiksek insani Gelisme Endeksi (HDI)
ulkelerinde belirgindir. Bu dnyargilar bolgeler, gelir, gelismislik duzeyi ve kiltirler arasinda
farklilik gostermekte ve kiresel bir sorun haline gelmektedir. Diinya Degerler Anketi'nde
yer alan yedi soruya verilen yanitlar temel alinarak olusturulmustur ve bu yanitlar yedi

33 https://hdr.undp.org/data-center/documentation-and-downloads (Erigim tarihi: 16.07.2024).

34 https://www3.weforum.org/docs/WEF GGGR 2024.pdf (Erigim tarihi: 16.07.2024).

35 https://hdr.undp.org/system/files/documents/hdp-document/gsni202303.pdf (Erigim tarihi: 16.07.2024).
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gostergenin olusturulmasinda kullanilmistir. Temel endeks degeri en az bir dnyargiya sahip
insanlarin ylzdesini Olcer ve dusik deger daha az 6nyargiya isaret eder. Buna gore,
Turkiye'de insanlarin %91,08'i en az 1 toplumsal cinsiyete dayali 6nyargiya sahiptir. Politik
(%70.02), 32,68 (egitim), Ekonomik 65,65 ve fiziksel bitlinlik 75,57 olarak bulunmustur.

Avrupa Cinsiyet Esitligi Enstitiisii, Toplumsal Cinsiyet Esitligi Endeksi (EIGE,
Gender Equality
Index 2023)

Avrupa Toplumsal Cinsiyet Esitligi Enstitist (EIGE) tarafindan yayimlanan endeks, AB
ulkelerinde toplumsal cinsiyet esitligindeki durumu ortaya koymak icin gelistirilmistir.
Endeks is, para, bilgi, zaman, gtic ve saglik olmak tzere alti temel alani ve kadinlara y6nelik
siddet ve kesisen esitsizlikler gibi iki ek alani icermektedir. Saglik alani saglk durumu, saglik
davraniglari ve saghga erisim alt bilesenlerinden olugsmaktadir.®

2023 TCE Endeksi tematik odak noktasi, Avrupa Yesil Anlagmasi'nin sosyal agidan adil
gecisi ve bunun toplumsal cinsiyet esitligi Gzerindeki etkileridir. Bu rapor, disik karbonlu
bir topluma dogru yesil gecisin etkisine iligkin bilgi tabanini toplumsal cinsiyet ve kesisimsel
bir perspektiften gliclendirmeyi amaclamaktadir. Endeks, Avrupa Yesil Anlagmasi'nin sosyal
acidan adil gecisinin iki 6zel 6ncelikli sektori olan enerji ve ulagima odaklanmaktadir.
Endeks tarafindan tematik alan olmasi dolayisiyla ulastirma ve enerji ile ilgili ek gostergeler
ve puan tablosu sunulmustur. AB Ulkeleri icinde en yiksek endeks dederine sahip ulkeler
Isvec ve Hollanda iken, en diisiik endeks degerine sahip iilkeler Romanya, Macaristan ve
Cek Cumhuriyeti'dir.

Veri Kaynaklari

Bu bolimde Tirkiye'de mevcut durumu degerlendirmede kullanilabilecek ve bu raporda
da 2021-2023 yillan arasindaki durumu ortaya koyarken vyararlanilan veri kaynaklari
sunulmustur.

Turkiye'de saglk konusundaki veriler icin temel kaynak Saglik Bakanligi verileri ve 6zellikle
SB istatistik Yilliklari, Halk Saghdi Genel Midirliigii tarafindan yayimlanan raporlar, dzellikle
Hacettepe Universitesi Niifus Etitleri Enstitiisi (HUNEE) tarafindan yapilan Tiirkiye Niifus
Saglik Arastirmalari (TNSA), Kadina Yénelik Aile ici Siddet Arastirmasi, TUIK Hane Halki
Arastirmalari, TUIK Saglk Arastirmalari, ve bu alanda Universiteler, arastirma merkezleri,
uluslararasi kurulusglar ve STK'lar tarafinda yapilan arastirmalar temel olmaktadir.

Ozellikle 1968 yilindan bu yana 5 yilda bir yapilan Tiirkiye Niifus Saglik Arastirmasi, yapildig
ilk yildan bu yana saglik alaninda yol gosterici bir veri kaynagi olmustur. Ayni sekilde Turkiye
Kadina Yonelik Aile igi Siddet Arastirmasi, kadinlara yonelik siddet konusunda siddetin

36 https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/gender-equality-index-2023-towards-green-transition-
transport-and-energy (Erigim tarihi: 16.07.2024).
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saglk sonuclari, siddete maruz kalan kadinlarin kurumlara basvurulari ve bu basvurulardan
memnuniyet dizeyleri gibi konularda da 6nemli bir veri kaynagidir. Ancak bu iki calisma da
her zaman yapildigi araliklarda yapilmamis, dolayisiyla bu alanlarda 6zellikle 6nemli bir veri
kaynagi olan ve uygulamalara da yon veren bu arastirmalardan bu rapor kapsaminda
faydalanilamamistir.

Tirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi yeni verisi olamamakla birlikte HUNEE tarafindan TNSA
2018 ile baglanti olarak yapilan ileri analizlerden ve asagida belirtilen tematik calismalardan
bu raporda faydalanilmistir.

2021_ Tirkiye Nifus ve Saglik Arastirmasi 2018 lleri Analiz Calismasi

2022 Ureme Saghigi Konularinda Tematik Analizler: 1993-2018

2023 Anne Olumlerine Yeniden Bakmak: Nitel Arastirmanin Séyledikleri

TUIK Tiirkiye Saghk Arastirmasi 2022

ilk defa 2008 yilinda gerceklestirilen Tiirkiye Saglik Arastirmasi 2016 yilina kadar iki yilda bir
yapilmis, 2019 yili itibariyle Ug yilda bir dizenli olarak hane halklarina yiz ylize gérisme
yontemi ile uygulanmaktadir. 2022 Arastirmasi, 2019 ve 2022 yillarinda Eyldl-Aralik
déneminde Uger aylik alan ¢alismalari ile gergeklestirilmistir.3’

Bu arastirma ile Ulkelerin gelismislik dizeylerini gosteren kalkinma gostergeleri icerisinde
onemli yeri olan saglik gostergelerine yonelik verilerin elde edilmesi amaclanmaktadir.
Arastirma, Ulke genelini yansitan bir calisma olmakla birlikte bazi alanlarda uluslararasi
karsilastirmalara da imkan vermektedir. Arastirma; Avrupa Birligi Istatistik Ofisi (Eurostat)
tarafindan dnerilen modllerin yani sira, ulusal ihtiyaclar da karsilamak amaciyla hem 15 ve
Uzeri yas grubundaki bireylere, hem de &zellikle veri eksikligi bulunan 0-14 yas grubundaki
cocuklara yonelik sorular icermektedir.

Saghk istatistikleri Yillig: 2023

Saglik istatistikleri Yillari Saglhk Bakanhgi tarafindan yer yil hazirlanmaktir. 2023 yili verileri
2025 yilinda yayimlanmistir.®® Saglik istatistikleri Yillig'nda 2023'te yer alan indikatérlere ait
degerler hesaplanirken uluslararasi standartlarin kullanildigi ve gegcmise yonelik verilerin bu
standartlar dogrultusunda yenilendigi belirtilmistir. Saglik istatistikleri Yilliklari, SB verileri,
TUIK verileri, Halk Saghgr Genel Midiirligi vb. veriler kullanilarak olusturulmakta ve
raporlar ayrica uluslararasi karsilastirmalara da olanak tanimaktadir.

3 TUIK.2023. Tiirkiye Saglik Arastirmasi 2022. https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Turkiye-Saglik-Arastirmasi-2022-
49747 (Erisim tarihi: 14.07.2024).

38 Saglik Bakanhgr. 2025. Saglik istatistikleri Yilligi 2023.
https://dosyasb.saglik.gov.tr/Eklenti/50500/0/siy202307032025pdf.pdf (Erisim tarihi: 14.03.2025).
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Saghk Alaninda Mevcut Durum ve Degisimler

Bu glincelleme raporunda, Tirkiye'deki glincel durum, SKA basta olmak tzere, ICPD+25
Hedefleri, uluslararasi endeksler boliminde sézi gegen endekslerde (Avrupa Cinsiyet
Esitligi Enstitisi Toplumsal Cinsiyet Esitligi Endeksi, BM Toplumsal Cinsiyet Gelisim
Endeksi vb.) yer verilen gostergeler ve BM Toplumsal Cinsiyet Gostergeleri temel alinarak
hazirlanmistir.  Uluslararasi  insan haklari  belgelerinde vurgulanan secilmis baz
gostergelerle ancak belirli sinirlliklar dahilinde Turkiye'deki saglikta toplumsal cinsiyet
esitligini yansitacagi dustndlen veriler derlenerek mevcut durum aciklanmaya calisiimistir.
Turkiye'yi temsil eden gtincel verinin olmadigi durumlarda mevcut en son yayinlanmis olan
kayitlar ve arastirma sonuclarina yer verilmis ve gtincel durum ek raporlar ve tespitlerle
tamamlanmaya calisiimistir.

1. Yagam Beklentisi ve Saghkl Yasam Beklentisi. TUiK Hayat Tablolari sonuclarina gore,
dogusta beklenen yasam siresi 2021-2023 doneminde Turkiye geneli icin 77,3 yil iken
kadinlarda 80 yil, erkeklerde 74,7 yildir.®’ Bircok Ulkede uzun yillardir yapilan arastirma
sonuclarina benzer olarak Turkiye'de de kadinlar erkeklerden daha uzun yasamaktadir.®°
Bununla birlikte saghkl yasam siiresi incelendiginde (belirli bir yastaki kisinin glnlik
hayattaki faaliyetlerini sinirlandiracak bir saglik sorunu olmadan yasamasi beklenen yil),
kadinlarda saglikli yasam suresinin 56,3 yil, erkeklerde ise 59 yil oldugu gorilmektedir.
Buna gore, erkeklerin dogumda saglikli yasam suresi kadinlardan 2,7 yil daha uzundur.
Kadinlarin daha uzun yasamakla birlikte bu streyi saglikli olarak degil hastalikla gecirmekte
oldugu ve saglkli yasam surelerinin erkeklerden daha kisa oldugu gorilmektedir. AB
ulkeleri ortalamasina bakildiginda saglikli yasam siresi kadinlarda 62,4 yil, erkeklerde ise

62,8 yildir.

2. Algilanan Saghk. Kadinlarin ve erkeklerin kendi saglik durumlarini nasil
degerlendirdikleri/algiladiklari incelendiginde her yas grubunda kadinlarin sagliklarini
erkeklerden daha kot olarak degerlendirdikleri gorilmektedir. 15 yas ve Uzeri bireylerin
genel saglik durumunun cinsiyete gore dagilimina baktigimizda erkeklerin %69,8'i
sagliklari iyi/cok iyi olarak degerlendirirken; bu oranin kadinlarda %57'2'ye distigu
gorilmektedir. Bununla birlikte erkeklerin %6,1'i saglik durumunu kéti ve ¢ok kot olarak
degerlendirirken bu ylzde kadinlarda %10,1’e yikselmektedir.*'

3. Baslica Hastalik ve Saglik Sorunlarn. Nifusta ileri yas bireylerin artmasiyla birlikte
diyabet, hipertansiyon, Alzheimer gibi kronik hastaliklarin gérilme sikhigi da artmaktadir.
Bu 6zellikle kadinlar arasinda dikkat cekicidir. Turkiye Saglik Arastirmasina goére erkekler
kalp hastaliklari ve koroner arter hastaliklari ve inme ve felcten daha fazla etkilenirken, diger
tim hastaliklarin kadinlarda daha yiiksek ylzdelerde oldugu gérilmektedir. Bu farklar bazi

32 TUIK Hayat Tablolar 2021-2023. https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Hayat-Tablolari-2021-2023-53678 (Erisim tarihi:
15.12.2024).

40 European Commission: Directorate-General for Justice and Consumers, Franklin, P., Bambra, C. and Albani, V., Gender
equality and health in the EU, Publications Office of the European Union, 2021, https://data.europa.eu/doi/10.2838/991480
(Erisim tarihi: 13.08.2024).

41 TUIK Turkiye Saglik Arastirmasi 2022.
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hastaliklarda (bel, boyun bodlgesi problemleri, depresyon gibi) iki katina kadar
cikabilmektedir.*?

Tablo 7. On Bes Yas ve Uzeri Bireylerin Son 12 Ay icinde Gegirdigi Baslica Hastalik ve Saglk
Sorunlarinin Cinsiyete Goére Dagilimi (%), 2022

Hastalik/Saglik Sorunu Erkek Kadin Toplam
Bel Bojgem Proble:nler!' ) 19,3 29,8 24,6
(Bel Agnisi, Bel Fitigi, Diger Bel Defektleri)
Boyun Bdlgesi Problemleri
1 23,4 17,2

(Boyun Agrisi, Boyun Fitigi, Diger Boyun Defektleri) = 3 !
Hipertansiyon 11,6 20,5 16,1
Seker Hastahigi

. 8,9 13,8 11,4
(Diyabet)
Alerji (Alerjik astim harig)
(Alerjik Rinit, Dermatit, Yiyecek vb. Alerjisi) 2 e 26
Yiksek kan lipidleri (Yiiksek kolestrol veya trigliserid) 7,1 11,8 9,5
Astim

5,3 10,8 8,1

(Alerjik Astim Dabhil) ! ! .
Artroz 4,9 11,1 8,0
Depresyon 4,5 9,2 6,9
Kronik riktif Akciger H |

o |‘ Obsti U.ktl ciger Hastalig 5,2 78 65
(Kronik Bronsit, Amfizem)
Kor?ner K?[[?-Has‘.‘tallgl 5,8 7,0 6,4
(Anjina, Gogls Agrisi, Spazm)
Alzheimer* 51 5,8 5,5
idrar Kacirma, idrari Tutamama 3,7 7,2 5,4
Bobrek Problemleri 4,2 5,8 5,1
Mlyokard‘lyal Enfarktiis 2,5 23 2.4
(Kalp Krizi)
Karaciger Sirozu, Karaciger Yetmezligi 1,1 1,5 13
inme-Felg
(Beyin Kanamasi, Serebral Tromboz) 1.0 0,9 10

Kaynak: Saglk istatistikleri Yiligi 2023, TUIK Saglik Arastirmasi 2022

4. Saghk Davraniglan. Saglik davranislar, Diinya Saglik Orgiitii'niin saghkl davranisa
yonelik onerilerine dayanan ve kronik hastaliklara neden olmasi veya hastaliklardan
korumasi yonuyle ele alinan meyve ve sebze tiketimi, fiziksel aktivite, sigara kullanimi ve
alkol tiketimi gibi bir dizi saghk davranisini icermektedir ve EIGE Toplumsal Cinsiyet
Endeksi, saglk alaninda bu belirtilen davranislara iliskin verileri esas almaktadir.®?

Turkiye'de cinsiyetlere gore meyve-sebze tiketimi incelendiginde, glinde 1 veya daha fazla
sebze ya da salata tiketimi kadinlarda %44, erkeklerde ise %38,3'tlr. Benzer olarak, giinde
1 veya daha fazla meyve tiketimi ise kadinlarda %38,7, erkeklerde %34,3'tlir. Buna gore

2 Tiirkiye Saglik istatistikleri Yillig1 2022. https://www.saglik.gov.tr/TR-103184/saglik-istatistikleri-yilligi-2022-
yayinlanmistir.htm

43 EIGE, (2023). Gender Equality Index 2023. Towards a green transition in transport and energy, Publications Office of the
European Union. https://eige.europa.eu/gender-equality-index/about (Erisim tarihi: 15.09.2024).
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kadinlarin erkeklerden daha fazla meyve ve sebze tikettigi gorilmektedir.** Bununla
birlikte, fiziksel aktivite verilerine bakildiginda, saglhgr gelistirici fiziksel aktivite
gerceklestirme orani Turkiye'de kadinlarda %2,5 iken erkeklerde %8,3 ve AB ulkelerinde
ise bu oran kadinlarda %27, erkeklerde %35,3'tlr.*

Ginde 1 veya Daha Fazla Meyve ve Sebze Tiketenler (%)

80 72,9
70 65,5
59,5 61

60
50
40 W Kadin
30 M Erkek
20
10

0

Turkiye EU

Sekil 1. Turkiye ve AB'de Glinde 1 veya Daha Fazla Meyve ve Sebze Tiketenlerin Cinsiyete Gore
Dagilimi
Kaynak: Eurostat 2019

5. Saglik davranislar arasinda saglik icin risk yaratan titin kullanimina bakildiginda, Turkiye
Saglik Arastirmasi 2022 verilerine gore her gin tutdn kullanimi kadinlarda %15,5,
erkeklerde ise %41,3"tur.*

Her giin tiitiin mamuli kullanan bireylerin cinsiyet ve yag grubuna gére dagilim (%), 2010-2022

15+ yas 15-24 yag
#a 2 Ma 13

Sekil 2. Her Giin Titlin Mamuli Kullanan Bireylerin Cinsiyet ve Yas Grubuna Goére Dagilimi (%), 2010-
2022
Kaynak: Tirkiye Saglk Aragtirmasi, 2022

4 Tirkiye Saglik Arastirmasi 2022. https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Turkiye-Saglik-Arastirmasi-2022-49747

45 Eurostat 2019. Performing health enhancing aerobic physical activity by sex,
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/hlth ehis pe®i/default/table?lang=en&category=hlith.hith dethlth pha
(Erigim tarihi: 15.09.2024)

4 Tirkiye Saglik Aragtirmasi 2022
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6. Kanserler. Turkiye'de kadinlarda sirasiyla en stk meme, tiroid, kolorektal, trakea, akciger
ve brons ve uterus kanserleri; erkeklerde ise akciger, prostat, kolorektal, mesane ve mide
kanserleri gorilmektedir. Kadinlarda en sik gorilen meme kanserinin toplam kanser
icindeki dagilimi %29,3 iken, erkeklerde en sik goérilen kanser tirinin toplam kanser
icindeki dagilimi %22,8'dir.

Meme 29,3
Tiroid

Kolorektal

Trakea, Akciger ve Brons
Uterus Korpusu

Mide

Over

Uterus Serviksi

Non-Hodgkin Lenfomna

Pankreas

T
0 10 20 30
%

Sekil 3. Kadinlarda En Sik Gériilen 10 Kanser Tiriiniin Toplam Kanser icindeki Dagilimi, (%), 2019
Kaynak: Halk Saghgi Genel Miidirliigi, Saghk istatistikleri Yilligi 2023

Trakea, Akcier ve Brons 22,8
Prostat

Kolorektal

Mesane

Mide

Bobrek

Tiroid

Non-Hodgkin Lenfoma

Pankreas

Beyin, Diger Sinir Sistemi

Sekil 4. Erkeklerde En Sik Goriilen 10 Kanser Tiriiniin Toplam Kanser icindeki Dagilimi, (%), 2019
Kaynak: Halk Saghigi Genel Midiirligi, Saghk istatistikleri Yiligi 2023

47



Tiirkiye'de Katilimci Demokrasinin Giiglendirilmesi: Toplumsal Cinsiyet Esitliginin izlenmesi Projesi Faz Il
Saglik Hizmetlerine Erisimde Toplumsal Cinsiyet Esitligi Haritalama ve izleme Calismasi: 2021-2023 Giincellemesi

7. Turkiye Saglik Arastirmasi 2022 verilerine gore on bes yas ve Uizeri kadinlarin %52,4'Gnlin
hi¢ kendi kendine meme muayenesi yapmadigi; kadinlarin %65,6'sinin ise hi¢c mamografi
cektirmedigi gortlmektedir. Kadinlarin %64,4'G ise hi¢ smear testi yaptirmamistir.*’

8. 2023 yili itibariyle sayilari 381'i bulan Kanser Erken Teshis, Tarama ve Egitim Merkezleri
(KETEM)nde DSO'niin de énerdigi meme kanseri, kolorektal ve serviks kanserine yonelik
taramalar Ucretsiz olarak yapilmaktadir.*® Ancak bu taramalara erisim bagvuru yapanlarla
sinirhdir. DSO 6zellikle rahim agzi kanserinin biitiin (ilkelerde iilke capinda taranmasini
onermektedir. Clinki rahim agzi kanseri tarama ve erken teshis ile tedavisi ylzde ylz
mumkin olan bir kanser tirtdur. Ulusal programinda HPV asisi bulunan dlkelerin 10 yillk
verisine gore rahim adzi kanser vakalarinda %90 oraninda azalma mevcuttur.*’ Turkiye'de
HPV asisinin ulusal asi takvimine alinacagr Saglhk Bakani tarafindan yakin gegmiste
belirtilmis olmasina ragmen hentz konuyla ilgili herhangi bir gelisme kaydedilmemistir.
Kadinlarin Glglenmesi Strateji Belgesi (2024-2028)'nde, HPV asisinin ulusal asi takvimine
dahil edilmesi, yayginlastiriimasi ve bilinirliginin artirilmasina yénelik calismalar yapilacag;,
eylem planiin aciklamalar béliminde belirtilmistir. Ancak konuyla ilgili bir performans
gOstergesine yer verilmemistir.

9. Kargilanmayan Saghk Hizmeti Ihtiyaci. Karsilanmayan saglik hizmeti ihtiyaci, tibbi
bakim, dis bakimi, zihinsel saglik ve recete edilen ilaglara erisim alt bagliklarini icermektedir.
Bu alanlarda karsilanmayan saglik hizmeti ihtiyacinin nedenleri finansal nedenler, mesafe
ve ulasim, bekleme listeleri ve kisisel inanclar gibi nedenlerden olugsmaktadir. 2019 Eurostat
verilerine gore, Turkiye'de kadinlarin %36,51 karsilanmayan saglik hizmeti ihtiyaci
belirtirken, erkeklerde bu oranin %30,3 oldugu go6rilmektedir. Avrupa Birligi
Ulkelerinde karsilanmayan saglk hizmeti ihtiyaci ise Tirkiye'ye gobre daha disik ve
kadinlarda %28,1 ve erkeklerde 22,5ir.%°

10. Turkiye'de  karsilanmayan  saglik  hizmeti  ihtiyacinin  nedenlerinin = dagilimi
incelendiginde hem kadinlarda hem de erkeklerde birincil nedenin bekleme listeleri
oldugu, ikincil nedenin finansal gerekgeler ve son olarak ise mesafe ve ulagima iligkin
etkenlerin geldigi gérilmektedir. Nedenlerin cinsiyete gére dagilimi ve Tirkiye-AB Ulkeleri
karsilastirmasi asagidaki tabloda gorilmektedir.

47 Saglik istatistikleri Yilligi, 2023.

8 Saglik Istatistikleri Yilhgi, 2023.

4 CiSU Platformu, 2022. HPV Politika Belgesi. https:/cisuplatform.org.tr/wp-content/uploads/2022/06/HPV-Politika-
belgesi Son.pdf (Erisim tarihi: 14.09.2024).

0 Eurostat, 2019. Self-reported unmet needs for health care by sex and main reason declared
https://ec.europa.eu/eurostat/web/main/data/database (Erisim tarihi: 14.09.2024).
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Karsilanmayan Saglik Hizmeti ihtiyaci, 2019 (%)
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11,4
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M Finansal Nedenler ~ m Bekleme Sirasi Mesafe ve Ulagim

Sekil 5. Kargilanmayan Saglk Hizmeti ihtiyaci, (%), 2019
Kaynak: Eurostat, 2019

11. Saglik Bakanhgi Halk Saghgi Genel Midurligu tarafindan yayinlanan istatistiklere gore
2023 yilinda hastanelerde gergeklesen dogumlarin canli dogumlar icindeki orani orani
%97,5 ve gebe tam izlem orani %95,9'dur.>® Dogum Sonu Bakim Programi ¢ercevesinde
en az bir izlem yapilan lohusa orani %99,3'tir. Dogum 6ncesi bakim/gebe tam izlem orani
ile saglik kurulusunda dogum ve dogum sonrasi bakim alma oranlarinin yiksekligi nemli
olmakla birlikte, 6zel politika gerektiren gruplara iliskin veri ve bilgi eksikligi (18 yasindan
once evlendirilen kadinlar, mevsimlik tarim iscisi kadinlar, deprem bélgesindeki kadinlar,
multeci kadinlar gibi) vardir. Bu durum géz 6nlinde bulundurularak veri toplanmasi ve
hizmetlerin gdzden gecirilmesi gerekmektedir.

12. Sezaryen dogumlar. Dogumlar vajinal yolla ya da sezaryen ile gergeklesebilir her ikisi
de normal dogumdur. Sezaryen dogum kadin dogum uzmanlarinin tibbi gereklilikler ve
doktorla annenin birlikte aldig bilingli kararlar dogrultusunda gerceklestirilen dogumlardir.
Tibbi bir gereklilik varsa sezaryen ¢ogu kez bebegin dogum sirasinda dlimind, dogum
travmasina maruz kalmasini dnler ve bazi durumlarda annenin hayatini kurtarir. Saglhk
Bakanlhgi'nin sezaryen oranlarini disirmeye yodnelik politikalari 2012 yilindan bu yana
devam etse de Turkiye'de sezaryen oranlari artmaktadir. Saglik Bakanhgi 2023 verilerine
gore Turkiye'de dogumlarin %61,5'i sezaryenle gerceklesmektedir. Bu oran, OECD dlkeleri
arasinda %28 ve AB Ulkeleri arasinda %28,7'dir.>? Devletin sezaryen oranlarini distirme
hedefi ve buna yoénelik siyasal ve ekonomik dizenlemeler, saglik sisteminde dogum
kosullarinin iyilestirilmesi, kadinlarin dogum sureglerinde yeterli psikolojik ve fiziksel
destegi almasi ve siirece katilimi, ebelik ve dogum hizmetlerinin gelistiriimesi gibi yapisal
iyilestirmeleri icermemektedir. Bu yonlyle sezaryen oranlarini disirmeye yonelik

" Tam Izlenen Gebe: Bir gebe, hamileligi boyunca 4 kez izlenmelidir. Belirlenen dénem ve zaman araliklarinda en az 4 kez
izlenen gebe, tam izlenmis sayilir.

%2 Saglik istatistikleri Yilligi 2023
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dizenlemeler, kadinlarin dogum hakkini korumayi degil, dogumun nasil olmasi gerektigine
dair belirli bir dayatmayi hedefliyor gibi gérinmektedir.>® Bu tartigmalar ayni zamanda
kadin sagligi ve anne sagligi ile ilgili daha temel meseleleri (yillardir azaltilamayan
onlenebilir anne 6lim oranlari, saglk siteminde koruyucu 6nleyici hizmetlerin geri plana
itiimesi, cinsel saglk Greme saglhg hizmetlerine erisim gibi) temel meseleleri geri plana
itmektedir.

13. Cocuk yasta evlilikler dahil olmak tzere kadinlara ve kiz cocuklarina yonelik her turld
siddetin ortadan kaldirilmasi hem ICPD hem de SKA'nin temel hedeflerinden biridir. Cocuk
yasta evlilikleri Turkiye érnekleminde ortaya koyan en énemli veri kaynagi resmi olmayan
evlilikleri de kapsamasiyla TNSA'lardir. Sonuncusu 2018'de yapilan arastirmanin heniz
yenilenmemis olmasi nedeniyle, bu konudaki glincel veriler ancak 2018'e ait olan verilerdir.
TNSA-2018 sonuglarina goére, 20-24 yas grubunda olup 18 yasindan once evlenme
yayginligr %14,7; 15 yasindan dnce evlenme yayginhgi ise %2'dir. Erken yasta evlilikler ile
baglantili olarak ele alinmasi gereken bir diger gosterge addlesan gebeliklerdir. Addlesan
gebelikler hem kadin ve cocuk saghgi acisindan hem de kadinlarin diger temel insan
haklarina erisimlerine engel olusturmasi acisindan onemli bir sorundur. 2018 TNSA
verilerine gore 15-19 yas grubundaki kadinlarin %4'G cocuk dogurmaya baslamistir.>*

14. 15-19 yas grubunda bin kadin basina disen ortalama canli dogan ¢ocuk sayisini ifade
eden Adodlesan dogurganlik hizi bir diger 6nemli gostergedir. Addlesan dogurganlik hizi,
2017 yihinda binde 22 iken 2023 yilinda binde 11'e dismustir. Avrupa Birligi Gye Ulkeleri
ile karsilastinldiginda, Eurostat 2022 yili verilerine gore Avrupa addlesan dogurganlik hizi
ortalamasi binde 7'dir. Addlesan dogurganlik hizi 2022 yilinda binde 12 olan Turkiye,
Avrupa Birligi ortalamasinin lzerindedir.>®

% Topgu, $(2019). Banning Caesareans or Selling 'Choice'? The Paradoxical Regulation of Caesarean Section Epidemics and
the Maternal Body in Turkey. Politics of the Female Body in Contemporary Turkey: Reproduction, Maternity, Sexuality, 2021.
% Hacettepe Universitesi Niifus Etitleri Enstitiisii (2019). 2018 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA-2018). TC
Cumhurbaskanli§ Strateji ve Biitge Bagkanligi ve TUBITAK. https:/fs.hacettepe.edu.tr/hips/dosyalar/Arastirmalar%20-
%20raporlar/2018%20TNSA/TNSA2018 ana Rapor compressed.pdf (Erisim tarihi: 10.09.2024).

55 TUIK Dogum istatistikleri 2023, https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Dogum-lstatistikleri-2023-53708 (Erigim tarihi:
17.09.2024).
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Sekil 6. Turkiye'de Yillara Gore Addlesan Dogurganlik Hizi (Binde)
Kaynak: TUIK Dogum istatistikleri, 2023

15. Kargilanmamis Gebeligi Onleyici Yontem ihtiyaci/Aile Planlamasi ihtiyaci. ICPD
Nairobi Zirvesi'nde aile planlamasinda karsilanmayan gereksinimin 2030 yilina dek sifira
indirilmesi hedeflenmistir. Bu hedefe ulasilmadigi takdirde dnlenebilir anne dlimlerinin
sifira indirilmesi hedefine de ulagilamayacagdi ayrica vurgulanmistir. Aile Planlamasinda
karsilanmayan gereksinimi Turkiye 6rnekleminde ortaya koyan en dnemli veri kaynagi yine
TNSA'lardir. Daha o6ncede belirtildigi gibi, arastirmanin henlz yenilenmemis olmasi
nedeniyle, bu konudaki glncel veriler ancak 2018'e ait olan verilerdir. Tirkiye'de
Karsilanmayan aile planlamasi gereksinimi olarak tanimlanan artik cocuk istemeyen ve
hicbir yontem kullanmayanlarin yizdesi %12'dir.>® Diger taraftan halen cocuk istemeyen ya
da ara vermek istedigi halde etkisiz/geleneksel yontemle korunan ailelerin orani %21'dir.
Bu, toplamda ailelerin %33'Gnin yani 3 aileden birinin “kargilanmayan aile planlamasi
gereksinimi” oldugunu gostermektedir.>” Ancak bilimsel arastirmalara dayali gtincel veriler
olmamasina ragmen genel uygulamalardan Turkiye'de cesitli “"demografik kaygilarla”
ailelerin gereksinim ve talebine ragmen birinci basmakta daha 6nceleri veriliyor olan etkili/
modern yontem hizmetlerinin verilmedigi ya da en aza indirgendigi bilinmektedir, oysa bu
yaklasim hak temelli hizmet anlayisi ile de anayasamiz dahil diger mevzuatimizla da
celismektedir. Sonug olarak, “bireylerin-halkin insan hakki, devletin anayasal goérevi olarak
ifade edilen hizmetler ne yazik ki yeterli verilmemekte bunun en olumsuz sonuglarini ise
sirasi ile kadinlar, gcocuklar, aileler ve toplumun timi yasamaktadir.

16. HUNEE 2022 yillinda TNSA verilerinin tematik analizlerinin yapildigi ve bu analizlere
dayali politika 6nerilerinin oldugu bir dizi rapor yaymmlamistir. Calisma kapsaminda
yUruttlen analizler ve elde edilen sonuclar, Tirkiye'de aile planlamasi danismanhgi

5% TNSA 2018 )
% Akin, A. ve Tirkgelik, E. (2020). Saglik Hizmetlerine Erisimde Toplumsal Cinsiyet Esitligi Haritalama ve Izleme Calismasi
2017-2020 Giincellemesi. CEID Yayinlari. https://dspace.ceid.org.tr/xmlui/handle/1/1080
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hizmetlerinin yetersiz olduguna isaret etmektedir. Raporlar, 6zel sektorin kontraseptif
teminindeki payinin artarken kamu sektorinin payinin azaldigini belirtmektedir. Bu durum,
sosyal ekonomik duizeyi distk olan sosyal gruplari geleneksel yontemleri kullanmak ya da
yontem kullanmamak durumunda birakmaktadir. Her iki durum da istenmeyen gebeliklere
neden olabilecek bir hizmet ve politika eksikligini ortaya koymaktadir.>®

17. Gebeligi 6nleyici hizmetlerin, yalnizca evli kadinlari hedeflemesi, hi¢ evlenmemis
kadinlar ve tim erkekleri goz ardi etmesi bir sorun alanidir. Bu gruplarin hedef grubun
disinda birakilmasi; biitiinciil aile planlamasi politikalarinin gelistirilmesi ve CSUS haklarinin
uygulanmasi oniinde engel olusturmaktadir. Bununla birlikte istenmeyen gebeliklerin
sonlandiriimasi/kiirtaj, CSUS hizmetlerinin dnemli bir parcasiyken ve Tiirkiye'de 10 haftaya
kadar yasal olmasina ragmen 2012 yilindan bu yana kirtaj hizmetlerinde yasanan gerileme
sirmektedir. Bu durum halen bircok kadin o6rgiiti ve arastirmaci tarafindan rapor
edilmektedir. Kadinin Glcglenmesi Strateji Belgesi (2024-2028)'nde de bu duruma dikkat
cekilmis ve Ureme haklari cercevesinde, aile planlamasi hizmetlerinin bir tamamlayicisi
olarak isteyerek duslk hizmetlerinin mevcut ve erisilebilir olmasi gerektigi belirtilmis ve
hizmetlerde yasanacak bir kisittamanin kadin sagligi yéninden ciddi sonuglari olabilecegi
vurgulanmistir.

18. Avrupa’da dogum kontrol politikalari ile ilgili en glncel bilgi Avrupa Parlamentosu
Cinsel ve Ureme Haklari Forumu (EPF) tarafindan hazirlanan Dogum Kontrol Politikasi
Atlasi'dir  (Contraception Policy = Atlas  2025). Atlas, dogum kontrol
malzemelerine/yontemlerine erisim, gebeligi onleyici yontemler konusunda danigsmanlik
kalitesi ve gevrimigi bilgiye ulasilabilirlik olmak Gzere 3 temel alani kapsamaktadir. Kirk yedi
Avrupa Ulkesinin dogum kontrol ydontemlerine erisim politikalari agisindan degerlendirildigi
atlasta Turkiye 40. sirada yer almaktadir. Siralamada Tirkiye'den sonra en dislik puani alan
Ulkeler sirasiyla Belarus, Slovakya, Bosna Hersek, Rusya, Glney Kibris, Macaristan ve
Polonya'dir. En ylksek puani alan Ulkeler ise Fransa Liksemburg, Birlesik Krallik, Portekiz
ve Belcika'dir.>

19. Avrupa Parlamentosu Cinsel ve Ureme Haklari Forumu (EPF) tarafindan hazirlanan bir
diger rapor, Avrupa Birlestirilmis Cinsel ve Ureme Saglgi ve Haklari Siralama Atlasi'dir
(2020-2023). Bu Atlas, Avrupa cografi bdlgesindeki CSUS politikalarinin ve erisiminin
kapsamli bir gorsel temsilidir ve kiirtaj yasalari ve politikalari, dogum kontrol politikalari,
dogurganlik politikalari, HPV énleme politikalar, CSUS gelistirme finansmani ve toplumsal
cinsiyete dayali siddeti dnleme cabalari gibi kritik konulara odaklanmaktadir. Bu Atlas'ta
Tirkiye CSUS Haklari siralamasinda 41. sirada yer almaktadir.¢°

%8 HUNEE. 2022. Ureme Sagligi Konularinda Tematik Analizler: 1993-2018

https://hips.hacettepe.edu.tr/tr/ureme_sagligi _konularinda tematik analizler: 19932-589 (Erisim tarihi: 17.09.2024).

% European Parlemantary Forum on Sexual and Reproductive Rights. [Avrupa Parlamentosu Cinsel ve Ureme Haklari
Platformu]. 2025. https://www.epfweb.org/sites/default/files/2025-02/CCIinfoEU_A3 EN 2025 FEB14%20BIS 0.pdf (Erisim
tarihi: 10.04.2025).

¢ Avrupa Parlamentosu Cinsel ve Ureme Haklari Platformu.2023.
https://www.epfweb.org/node/1021#:~:text=The%20European%20Combined%20SRHR%20Ranking,funding%2C%20and
%20gender%2Dbased%20violence (Erigsim tarihi: 19.09.2024).
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Sekil 7. Avrupa Cinsel ve Ureme Sagligi ve Haklari Siralama Atlasi (2020-2023)

20. Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi Platformu’nun savunuculuk calismalarinda kullanmasi
amaciyla 2021 yilinda Uluslararasi Cocuk Merkezi ve Baskent Universitesi Kadin-Cocuk
Sagligr ve Aile Planlamasi Arastirma ve Uygulama Merkezi tarafindan Tirkiye'de Cinsel
Saglik ve Ureme Sagligi Durum Analizi Raporu yayimlanmistir. Bu Raporda ézel politika
gerektiren gruplarin (geng kadinlar, gécmen kadinlar, engelli kadinlar, ergenler ve LGBTi+
bireyler) saglik hizmetlerine erisim konusunda ciddi zorluklar yasadiklari, saglik hizmeti
alirken ayrimciliga maruz birakilacaklari, damgalanacaklari endisesiyle saglk hizmetine tam
olarak erisemedikleri ya da hizmet almayi erteledikleri vurgulanmistir.®’

21. Anne Oliim Orami (AQO). Surdirilebilir Kalkinma Amaclarinda 2030 yilina kadar,
kuresel anne &limleri oranini 100.000 canli dogumda 70'in altina distirmek hedeflenmistir.
1994 ICPD'den 25 yil sonra Nairobi'de dizenlenen ICPD+25 Nairobi Zirvesi'nde
yayimlanan bildiride 2030’a kadar ulasilmasi gereken Uc¢ sifir hedefinden biri sifir
onlenebilir anne 6liimiidir. 2014-2018 Kalkinma Plani Déneminde yiz bin canli dogumda
9,5 olarak belirlenmis olan anne &lim orani hedefi®?, 2019-2023 Kalkinma Plani'nda
yUkseltilerek yiz bin canli dogumda 13 olarak belirtilmistir.®®* Bununla paralel olarak 2019-

1 Esin, A., Mihciokur, S., Demir, C., Kanal, G. (2021). Turkiye'de Cinsel Saglik ve Ureme Saghgi Durum Analizi Raporu. CisU
Platformu Yayinlari. https://cisuplatform.org.tr/cisu-rapor-tasarimi-dijital-2021/ (Erigim tarihi: 17.09.2024).

62 Kalkinma Bakanligi. 2013. Onuncu Kalkinma Plani (2014-2018). https://www.sbb.gov.tr/wp-
content/uploads/2022/08/Onuncu_Kalkinma Plani-2014-2018.pdf (Erigim tarihi: 20.09.2024).

63 Cumhurbaskanligr Strateji ve Bitce Baskanligi. 2019. On Birinci Kalkinma Plani (2019-2023). https://www.sbb.gov.tr/wp-
content/uploads/2022/07/On_Birinci Kalkinma_Plani-2019-2023.pdf (Erisim tarihi: 15.07.2024).
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2023 donemini kapsayan Saglik Bakanhg: Stratejik Planinda anne 6lim oraninin, 2023
yilinda yiz bin canl dogumda 13’e disurilmesinin hedeflendigi belirtilmistir.®*

Turkiye'de Yillara Gére Anne Oliim Oranlari
(100.000 Canli Dogumda)
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Sekil 8. Tiirkiye'de Yillara Gére Anne Oliim Oranlari (100 Bin Canli Dogumda)

22. Tirkiye'de 2017 yilinda yiiz bin canli dogumda 14,5 olan AOO 2019 yilinda yiz bin
canli dogumda 13,1'e digmustur. Saglik Bakanhgi tarafindan yayimlanan veriler 2020 ve
2021 yillari icin bu degerin 13,1 seviyesinde duraganlastigini ve COVID-19 kaynakli anne
olimleri dahil edildiginde 2020 yili anne 61im oraninin 100.000 canli dogumda 13,1'den
19,9'a yiikseldigini gostermistir.®® 2022 yilinda yayimlanan raporda ise yliz bin canli
dogumda 12,6 olan AOO'nin 2023 yilinda yiiz bin canli dogumda 13,5 ‘e yiikselerek,
hedeflenen degerin Ustline ¢iktigi goérilmektedir. Bu oran Bati Avrupa Ulkelerinde ylz bin
canli dogumda 5, AB Ulkelerinde 8,8 ve OECD tlkelerinde 10,8 olan anne 6lim oraninin
cok Ustlindedir.®® Ayrica, pandemi déneminde bu oranin 19,9'a ¢ikmasi saglik sistemini de
etkileyen pandemi gibi kriz donemlerinde Ulkenin saglk bakim hizmetlerinin yeniden
dizenlenerek 6zel 6nlemler alinmasi gerekliligini ortaya koymaktadir.

23. Anne Odlumleriyle ilgili bir diger dnemli nokta bdlgeler arasi farkliliklardir. Saghk
Bakanligi tarafindan yayimlanan veriler, 2023 yilinda Bati Marmara’da 100 bin canl
dogumda 8,2 olan AOO'nin, Akdeniz’de 100 bin canli dogumda 19'a, Ege’de 16,9'a
ciktigini gostermektedir.

% https://sgb.saglik.gov.tr/TR,61665/tc-saglik-bakanligi-2019-2023--stratejik-plani.html

¢S Saglik istatistikleri Yilligi 2020. https://dosyasb.saglik.gov.tr/Eklenti/43399/0/siy2020-tur-26052022pdf.pdf (Erisim tarihi:
17.09.2024).

¢ Saglik istatistikleri Yilligi 2022.
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Sekil 9. iBBS-1'e gére Anne Oliim Orani (100.000 Canli Dogumda), 2023

24. Anne Oliim oranlarinda bélgesel farkliliklar yillara gére incelendiginde de biiyiik bir

farkhlklar gorilmektedir.

Tablo 8 Yillara ve Bdlgelere Gére Anne Oliim Oranlari ve 5 Yillik Ortalamalari

(100.000 Canl Dogumda)

2019 2020 2021 2022 2023 | Ortalama

Orta Anadolu 24,4 14 16,7 8,6 13,9 15,52
Glneydogu Anadolu 18 18,7 16,9 13,7 13,9 16,24
Kuzeydogu Anadolu 17,3 8 13,9 9,2 10,2 11,72
Ortadogu Anadolu 15,9 21,5 9,1 19,1 9 14,92
Bati Marmara 15,8 11 5,7 2,9 14,8 10,04
Akdeniz 14,7 12 14,5 18,6 19 15,76

Ege 11,7 10,6 5,5 19,8 16,9 12,9

istanbul 11,1 11,5 11,1 9,4 10,8 10,78

Dogu Karadeniz 10,2 14,5 15,3 4 12,5 11,3
Bati Karadeniz 10,1 8,8 16 19,1 10,2 12,84

55



Tiirkiye'de Katilimci Demokrasinin Giiglendirilmesi: Toplumsal Cinsiyet Esitliginin izlenmesi Projesi Faz Il
Saglik Hizmetlerine Erisimde Toplumsal Cinsiyet Esitligi Haritalama ve izleme Calismasi: 2021-2023 Giincellemesi

2019 2020 2021 2022 2023 | Ortalama

Dogu Marmara 8,5 7 16,4 7,5 15,7 11,02
Bati Anadolu 2,9 13,3 12,8 6,6 8,2 8,76
Tiirkiye 13,1 13,1 13,1 12,6 13,5 13,08

25. ICPD+25 Nairobi Zirvesi'nde 2030'a kadar onlenebilir anne Sliimlerinin sifirlanmasi
hedeflenmistir. SB tarafindan Tiirkiye'de 2015-2019 déneminde AOO'nin incelendigi
raporda onlenemez anne &limlerinin orani %55,2 olarak belirtilmistir.®” Bu durumda
Turkiye'de 6nlenebilir anne olimlerinin ylzde 44,8 gibi ¢ok yiksek bir seviyede oldugu
séylenebilir. HUNEE tarafindan yapilan anne &liimleri konusundaki nitel arastirma, konuyla
ilgili uzman goruslerini icermekle birlikte hem sorun alanlarina dikkat cekmekte hem de
onlenebilir anne olumlerinin azaltlmasinda izlenebilecek politikalar konusunda yol
gOstericidir.®®

26. Kadinlara Yonelik Siddet. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi'nin mali destegiyle
HUNEE tarafindan yapilan Tiirkiye Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirmasi son olarak 2014
yilinda yapilmis ancak halen yenilenmemistir. Arastirmanin sonuglarina goére Turkiye'de
kadinlarin %36'si fiziksel siddete, %44'G duygusal siddete, %12'si cinsel siddete ve %27'si
ekonomik siddete maruz kalmaktadir. Siddet géren her 10 kadindan 6'si maruz kaldiklari
siddet sonucu 3 kez veya daha fazla sayida yaralanmistir. Bu yaralanmalarin yariya yakininin
tedavi gerektirecek duzeyde olmasi, siddetin kadinlarin fiziksel sagligina yonelik ciddi bir
tehdit yarattigini gozler é6niine sermektedir.®’

27. Fiziksel veya cinsel siddete maruz kalan kadinlarin lcte biri yasamlarinin herhangi bir
déneminde intihar etmeyi dislindiklerini belirtmislerdir. Bu oran, siddet gérmedigini dile
getiren kadinlar arasinda ise onda bir dliizeyindedir. Benzer bicimde, siddet géren kadinlar
arasinda intihar girisiminde bulunma (%15), siddet gérmedigini belirten kadinlardan (%3) 5
kat daha fazladir. Siddete maruz kalan kadinlarin yalnizca %11 destek almak igin saghk
kurumlari da dahil olmak Gzere bir kuruma basvurmaktadir.

28. CiSU Platformu tarafindan hazirlanan Siddetin Kadin Saghigina Etkileri baglkli politika
belgesinde siginmaevlerine basvuran kadinlarin siddetle ilgili acil adli ve tibbi
degerlendirmelerinin yapilarak kadinlara destek saglandigi belirtilirken siddetin uzun
vadeli etkileriyle ilgili izlem yapacak, uzun sireli psikososyal ve tibbi bakim saglayacak bir
mekanizmanin olmadigi vurgulanmistir.”® Ayrica, siddete maruz kalan kadinlarin saghk

%7 https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/Yayinlarimiz/Raporlar/Turkiye Anne_Olumleri Raporu 2015-2019.pdf (Erisim tarihi:
17.08.2024).

%8 https://fs.hacettepe.edu.tr/hips/dosyalar/Ara%C5%9Ft%C4%B1rmalar%20-
%20raporlar/Di%C4%9Fer%20Ara%C5%9Ft%C4%B1rmalar/Anne Olumleri Rapor 28042023.pdf (Erisim tarihi:
19.08.2024).

¢ https://hips.hacettepe.edu.tr/tr/turkiyede kadina yonelik aile ici siddet arastirma-101 (Erisim tarihi:19.08.2024).

70 CiSU Platformu. 2022. Siddetin Kadin Saghdina Etkileri. https://cisuplatform.org.tr/wp-content/uploads/2022/11/Siddetin-
Kadin-Sagligina-Etkileri-8.pdf (Erigim tarihi: 17.09.2024).
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hizmetine erisim konusunda yasadigi sorunlara degdinilmis ve ozellikle hakkinda gizlilik
karari olan kadinlar icin kayitlarda tam gizlilik saglanmamigsa, kadin hastane randevusu
alirken e-nabiz veya Merkezi Hekim Randevu Sistemi (MHRS) uygulamalar yoluyla, siddet
uygulayanin kadinin yerini tespit edebildigi belirtilmistir. Ayrica, gizlilik kararinin sistemde
goruntilenmedigi durumlarda kadinlarin muayene randevusu alamamasi da 6nemli bir
sorun olarak belirtilmistir.

29. Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu’nun verilerine gore Turkiye'de 2023 yilinda
315 kadin erkekler tarafindan 6ldurilmus ve 248 sipheli kadin dlimi gergeklesmistir.”!
Turkiye'de kadinlara yonelik siddet, kadin cinayetleri ve kayip kadinlarla ilgili cezasizlik,
hukuki streglerdeki yetersizlik ve adaletsizlige kadin 6rgutleri tarafindan bir¢ok kez dikkat
cekilmistir.”? Bu kosullar dikkate alindiginda, kadinlara yonelik siddetin 6nlenmesi,
izlenmesi ve bu alanda bitiincil politikalarin  uygulanmasini  dngéren istanbul
Sozlesmesi'nden 2021 yilinda Cumhurbaskanligi Kararnamesiyle cekilme karari, siddetle
mucadelede politik tutarliligin sorgulanmasina neden olmakta ve toplumsal kaygilari
artirmaktadir.

30. HIV. SKA'da 2030 yilina kadar HIV yikini énemli dl¢lide azaltmak ve HIV yayilimini
sona erdirmek amaclanmistir. Buna paralel olarak UNAIDS 2025 yilina kadar HIV testi, tedavi
ve viral baskilama konusunda HIV ile yasayan cocuklar ve ergenler de dahil olmak Gzere tim
demografik gruplar ve cografi bélgelerde, 95-95-95 hedeflerini belirlemistir. Bu cercevede;
HIV'le yasayanlarin ylizde 95'inin HIV testi olup stattlerini 6grenmeleri, HIV pozitif statlsin
6grenenlerin ylizde 95'inin tedaviye erismesi ve tedaviye baslayanlarin ylizde 95'inin viral
yUklerinin baskilanmasi hedeflenmistir.”

31. Halk Saghgi Genel Mudurligu tarafindan yayimlanan verilere gére, Turkiye'de HIV ile
yasayanlarin sayisinda artis izlendigi, 2020 yilinda 3137 olan HIV pozitif kisi sayisinin, 2023
yilinda 6185 oldugu belirtilmistir. 1 Ocak 2024 ve 7 Kasim 2024 tarihleri arasinda 1527 HIV
(+) kisi ve 40 AIDS vakasi olmak Gizere toplam 1567 kisinin dogrulama testinin pozitif ¢cikarak
bildirildigi belirtilmistir. Bildirimi yapilan kisilerin %84,6'si erkek ve %15,4'G kadindir.”

32. CiSU Platformu Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar (CYBE) Calisma Grubu tarafindan
hazirlanan “Birlesmis Milletler HIV/AIDS Ortak Programi 95-95-95+95 Kiresel Hedefleri”
baslkli bilgi notunda Turkiye'de HIV'e verilen yanitta 6nemli bir ilerleme kaydedilmis
olmakla birlikte, HIV yayilimi ve HIV onleme ve tedavi hizmetlerine erisimde &nemli
esitsizlikler oldugu belirtilmistir. Tirkiye'nin ikinci ve Gglincl basamakta yer alan tedavi ve
viral baskilamada basarili oldugu belirtilirken; testler konusunda hedeflerin gerisinde
kaldigr vurgulanmistir. Ayrica HIV ve AIDS'le yasayanlarin damgalanma, ayrimcilik ve hak
ihlalleriyle karsilastigi, bu durumun ozellikle sosyal ve ekonomik esitsizlikler dolayisiyla

71 https://kadincinayetlerinidurduracagiz.net/veriler/3088/2023-yillik-veri-raporu (Erisim tarihi: 17.09.2024).

72 https://esik.org.tr/kategori/kadin-cinayetleri-raporlar-arastirmalar/74265/esitsizlik-cezasizlik-verisizlik-ve-siddetin-son-
halkasi-kadin-katliami (Erigim tarihi: 17.09.2024).

73 https://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/progress-towards-95-95-95 en.pdf (Erisim tarihi: 17.09.2024).
74 Halk Saghg Genel Miidirligi. HIV istatistikleri 2023. https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/bulasici-hastaliklar-ve-
erken-uyari-db/Dokumanlar/Istatistikler/Ek_HIV-AIDS_lstatistikleri.pdf (Erisim tarihi: 25.04.2025).
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gencler, kadinlar, LGBTi+lar, seks iscileri dahil olmak lizere hak ihlallerine maruz kalan cesitli
topluluklar daha agir bir sekilde etkiledigi belirtilmistir.”

33. Afet ve acil durumlar, kadinlar, kiz cocuklari ve 6zel politika gerektiren gruplar
uzerinde farkl etkide bulunarak toplumdaki esitsizlikleri ve ayrimciligi derinlestirmektedir.
2021-2023 yillari arasinda saglik durumunu etkileyen ve ozellikle toplumsal cinsiyet ve
saglk kesisiminde de 6nemli sonuglar olan iki olay Covid-19 pandemisi ve 6 Subat
depremleridir.

34. Covid-19. ICD 10 Ana Tani Gruplarina ve Cinsiyete gore Oliim Nedenlerinin Dagilimi
incelendiginde, 2020 yilinda kadin olimleri igcinde Covid-19 pandemisine bagli dlimler
%3,8; erkeklerde ise %4,83 idi. Bu oran 2021 yilinda kadinlarda %11,51 ve erkeklerde
%11,57"ye yukselmistir. 2022 yilinda ise kadinlarda 6limlerin %4,23'G Covid-19'a bagl iken,
erkeklerde bu oran %4,48 olmustur.”® Bu dénemde, mevcut saglik altyapisinin ve saglik
insan kaynaginin Covid-19 ile mucadeleye ayrilmasi, 6zellikle koruyucu ve o&nleyici
hizmetleri, aile planlamasi hizmetlerini, kanser erken teshis ve taramalarini, kronik hastalarin
tedavilerini, CSUS ile ilgili diger hizmetlerin gerilemesine neden olmustur.

35. 6 Subat 2023 Depremleri. 6 Subat 2023 tarihinde gerceklesen ve 11 ili etkileyen
depremler nedeniyle yaklasik 9,1 milyon kisi dogrudan etkilenmis ve 3,6 milyondan fazla
insan guvenli barinma olanaklarindan mahrum kalmistir. Depremden 1 yil sonra UNFPA
tarafindan hazirlanmis olan durum raporunda yer alan tespitlere gére en cok etkilenen
illerde (Adiyaman, Kahramanmaras, Malatya, Hatay, Gaziantep ve Osmaniye'nin Ug ilgesi
dahil olmak UGzere) dizenli ve diizensiz yerlesim alanlarda 760 bin kisi yasamaktadir.”” 64
bini hamile 15-49 yas araliginda 1,2 milyon kadin ve kiz cocugunun ihtiyaclarinin devam
ettigi belirtirken, bunun 64 binini hamile kadinlarin olusturdugu vurgulanmistir. Kirsal
bolgelerde yasayanlara yonelik insani yardimin azaldigi, menstriel hijyen yonetiminin ciddi
bir sorun alani olmayi stirdiirdigua tespit edilmistir. Kadina yonelik siddet ve ¢cocuk yasta,
erken ve zorla evlilikler konularinda herhangi bir sayisal veri bulunmazken, siddet, istismar
ve taciz vakalarinda bdlgede artis gozlendigine dair tespitler vardir. Saglik ve koruma
hizmetlerinin altyapisi ise halen deprem dncesi hizmet sunum kapasitesinin altindadir. Turk
Tabipleri Birligi (TTB) tarafindan hazirlanan raporda da benzer olarak deprem bdlgesinde
Aile Sagligr Merkezleri (ASM)'ndeki eksiklikler, yetersiz KETEM hizmetleri ve kadinlarin
saglik hizmetlerine erisiminin, sorun alanlari olmayr strdirdigid ve Ureme saghgi
hizmetlerindeki ciddi a¢igin devam ettigi belirtilmistir.”® Ayrica, bélgede yasayan genclere
yonelik biytk bir psikososyal destek ihtiyaci bulundugu belirtiimektedir.

75 CiSU Platformu. 2023. Birlesmis Milletler HIV/AIDS Ortak Programi 95-95-95+95 Kiiresel Hedefleri.
https://cisuplatform.org.tr/birlesmis-milletler-hiv-aids-ortak-programi-95-95-9595-kuresel-hedefleri/ (Erigim tarihi:
17.09.2024).

76 Tirkiye Saglik Istatistikleri Yilhigi 2022

77 https://turkiye.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/unfpa_turkiye eq_ sitrep 1 year tr final.pptx 4.pdf (Erisim tarihi:

17.09.2024).
78 https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/ttb_ses subat depremleri 18ay rapor.pdf (Erisim tarihi: 17.09.2024).
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