ceim Dogurganlhk tesvik edilirken,
D cinsivet Esitic karsilanmamis aile
planlamastihtiyaci artiyor!

Saghk Hizmetlerine Prof. Dr. Ayse Akin ve Ogr. Gor. Ezgi Tiirkcelik Tiirkel
Erisimde Toplumsal tarafindan hazirlanan rapora gore,

Turkiye'de son yillarda toplumsal cinsiyet esitligi normu
vurgusunun saghk dahil tUm politika belgelerinde terk
edildigi goérulmektedir. Bircok strateji raporunda
toplumsal cinsiyet esitligi yerine ailenin glclenmesi
vurgusu 6ne cilkmakta, toplumsal cinsiyet esitligi yerine
tercih edilen kadinin gticlenmesi kavrami ise toplumsal
cinsiyet esitligine herhangi bir atifta bulunmadan ele
alinmaktadir. Bu durum, saglk politikalarina ve
hizmetlerine de yon vermekte saglk toplumsal cinsiyet
esitligi temelinde degil -daha dar bir cerceveyle, kadin
sagligl olarak bile degil- anne sagligi olarak ele
alinmaktadir. Cinsel saglk ve GUreme sagligl kapsaminda
sadece dogumun ve doguma iliskin saglik hizmetlerinin
on plana ciktigl gértlmektedir.

Cinsiyet Esitligi Haritalama
ve Izleme Calismasi: 2017-

2020 Giincellemesi

Cinsiyet Esitligi Izleme Dernegi'nin
(CEID) Avrupa Birligi'nin finansal destegi
ile yaritmekte oldugu, "CEID Izler"
projesi kapsaminda hazirlanan tematik
alan haritalama ve izleme raporlarinin
glncellenmis versiyonlarina CEIM E-
KutUphane'den erisebilirsiniz. Saglik
Hizmetlerine erisimde toplumsal cinsiyet
esitligi guncelleme raporuna buradan
ulasabilirsiniz.

Saghk alaninda kadinin giiclenmesinde temel gosterge:
gebeligi onleyici yontemlerin erisilebilir olmasidir!

Kadinlarin kendi bedenleri ve cinsellikleri Uizerinde kontrol sahibi olmalari saglik
alanindaki temel glclenme gostergelerinden biridir. Bundan kasit, cocuk
yapmaya veya yapmamaya veya hangi aralikla cocuk yapacagina karar verme,
istedigi bir dogum kontrol ydntemini secme vb. haklardir.

1994’te Uluslararasi Kalkinma Konferansi’'nda cinsel saglik ve Ureme sagligl
alanindaki esitlik ve glclenmeye iliskin kararlara, yaptigi taahhutlere katilimini
gosteren Turkiye, ICPD+25 Zirvesinde de bu yaklasimini yinelese de kadinlar
demografik bir arac olarak gérulmeye devam etmekte, aile planlamasi hizmetleri
geri plana itilirken, dogurganlik tesvik edilmektedir. Ayrica ne gencler ne de ileri
yas gruplari cinsel saglik ve Ureme saghgi hizmetleriicerisinde yer bulmaktadir.

Turkiye'de aile planlamasi hizmetleri geriliyor, cocuk ve erken yasta evlilik sayilari halen yiiksek!

» 2018 yilinda yinelenen TNSA'ya gore son bes yilda Turkiye'de, artik cocuk istemedigi halde
hicbir yéontemle korunmayanlarin orani %6’dan %12'ye cikmistir. Bunun yaninda geleneksel
yontemlerle korunanlar da hesaba katildiginda hesaba katildiginda bu oran %33’e
cilkmaktadir.

» |steyerek dusUklerle ilgili yapilan arastirmalar, Turkiye'de 10. Haftaya kadar yasal oldugu halde
bircok kamu kurumu tarafindan bu alanda hizmet verilmedigini gdstermektedir. Bu tlr hizmet
aciklarimin yliz binde 13,6 olan ve bu oranda sabit kalma egiliminde olan anne 6lUm oranini
artiracagindan endise edilmektedir.

e TNSA 2018 sonuclarina goére, 15-19 yas grubundaki kadinlarin %5’i evlidir. 25-49 vyas
grubundaki kadinlarin %21'i 18 yasindan, %4’0 15. dogum gunlerinden énce evlenmektedir.

Covid-19 Siireci toplumsal cinsiyet esitsizligini saghk alaninda yeniden iiretiyor!

Covid-19 enfeksiyonuna daha cok erkekler yakalansa da kadinlarin is yukunun agirlasmasi, kadinlara
yonelik siddetin karantina dénemlerinde artmasi, yine kadinlarin, hasta bakimi, is kaybi gibi artan
sorunlarla daha fazla karsilasmasi gibi nedenler kadinlarin saghgini olumsuz yénde etkilemektedir.
Ayrica, saglik calisanlarinin (hekimler, ebeler, hemsireler vb.) gerek Tiurkiye de gerekse diger pek cok
Ulkede blUyUk cogunlugunu kadinlarin olusturmasi (yaklasik %70), kadinlari cok daha fazla risk altinda
birakmaktadir.

Kadin sagligi yoninden UGzerinde durulmasi gereken diger dnemli nokta, Covid-19 salginina yonelik
acil mudahale calismalarinin, diger pek cok saglk hizmetinde oldugu gibi cinsel saglik ve Ureme
saghgl hizmetleri icin ayrilan kaynaklarin kisitlanmasi sonucunda kadin-anne ve yenidogan
olumlerinde artisa, kontraseptif hizmetlerle ilgili taleplerin karsilanmayarak daha da artmasina,
guvenli olmayan dusuUklerin, plansiz gebelik ve dogumlarin artmasina yol acacagindan endise
duyulmaktadir.
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