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Cinsiyet Esitligi izleme Dernedi: "insana
yarasir bir yashlik icin bagimsiz yasami
destekleyen politikalarin gelistirilmesi
onemlidir"
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“Kadinlar yashiikta yoksulluga itiliyor"

30.09.2025 14:31
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(ANKARA)- Cinsiyet Esitligi izleme Dernegdi'nin (CEID), Yaslilik ve
Toplumsal Cinsiyet Esitligi Haritalama ve izleme Calismasi 2021-
2024 Guncellemesi’nde, Turkiye'de dzellikle yasl kadinlarin
ekonomi ve saglik alanlarinda erkeklere oranla daha dezavantajli
oldugu ve yoksulluga itildigi belirtilerek, "insana yarasir bir
yashlik icin yaslilari kendi yasamlarinin 6znesi olarak goren ve
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bagimsiz yasami destekleyen politikalarin gelistirilmesi
onemlidir. Bu politikalarin, savunuculuk yapan sivil toplum
kuruluslarinin katkisiyla, yerel yonetimlerden baslayarak
hukUmet duzeyinde hayata gecirilmesi bir zorunluluk olarak
karsimiza ¢cikmaktadir" dedi.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilen “CEiDizler Projesi”
kapsaminda Dr. Gulgcin Con Wright'in hazirladigi “Yasllik ve
Toplumsal Cinsiyet Esitligi Haritalama ve izleme Calismasi 2021-
2024 GUncellemesi'nde, TUIK verileri dogrultusunda Turkiye'de
yasl nUfusun mevcut durumu incelendi.

Yapilan incelemeye iliskin CEID tarafindan yapilan aciklamada,
yasl nUfusunun toplam nufusa oraninin ilk kez 2023'te asildigina
dikkat cekilerek, TUIK'inh verilerine gére 2020'de yUzde 9,5 olan
oranin 2023'te yuzde 10,2'ye, 2024'te ise yuzde 10,6'ya ulastigina
vurgu yapildi.

1 EKim Dunya Yaslilar GUund’nun bir sure kutlandigi hatirlatilan
aciklamada, ancak ulkelerin ntUfusun yaslanmasina hazir olup
olmadigi, yasl nufusun farkl beklentilerinin ve ihtiyaclarinin
yetkili makamlara ulastirabilip ulastirilmadigi; yash nufus grup
politikalarin yeterli olup olmadigy, ihtiyaclarin revize edilip
edilmedigi sorularinin cevaplanmasi gerektiginin énemine
dikkat cekildi.

TUIK'in 2021-2023 verilerine goére, Turkiye'de kadinlarin dogumda
beklenen yasam suresinin 80 yil, erkeklerin ise 74,7 yil
oldugunun belirtildigi agiklamada, “saglikli yasam suresi"ne de
dikkat edilmesi gerektigdi ifade edildi. Bu kapsamda dogumda
beklenen saglikli yasam suresinin erkekler icin 59 yil, kadinlar
icin ise bu surenin 56,3 yila dustugu aktarildi.

“Yash kadinlar, yasamlarinin ciddi bir kismini sagliksiz
geciriyorlar”

Saglik durumunda da yasli kadinlarin sadece 16,5'nini kendi
saglik durumunu "iyi" olarak tanimladigini, erkeklerde bu oranin
yuzde 27,5'e ciktigl, 2022 verilerine gore yasli kadinlardaki
obezite orani yUzde 36,4, erkeklerdeki oranin yuzde 18,3 oldugu
kaydedilen aciklamada, “Kadinlar erkeklere gére daha uzun



yasiyorlar ama yasamlarinin ciddi bir kismini sagliksiz
geciriyorlar” degerlendirmesi yapildi.

Ekonomik tablonun yaslilar icin endise verici oldugunun
aktarildigr aciklamada, yasli kadinlar arasindaki yoksulluk
oraninin 2022'de 15,4, 2023 ‘te yuzde 22,4'e yUkseldigi; yasl
erkeklerde de bu oranin 2022'de yuzde 12,8 iken 2023'te yluzde
20,7'ye yukseldigi belirtildi. Raporda, su ifadelere yer verildi:

“Kadinlar yaslilikta yoksulluga itiliyor”

“Yasli kadinlarda yoksullugun daha ¢cok olmasi, hayat boyu
biriken dezavantajlarin yaslilik donemindeki somut bir
yansimasil. Yasli kadinlarin yuzde 19,9'u okuma yazma bilmezken,
bu oran erkeklerde sadece yuzde 3,3. Egitim hakkina
erisememe, yasamlari boyunca ustlendikleri karsiliksiz bakim
sorumluluklari, calisma hayatina ve sosyal hayata daha az
katilma, kayit disi ¢calistiriima ve emeklilik sistemine yeterince
dahil olamama gibi nedenler kadinlari yashlikta yoksulluga
itiyor."

Aciklamada, 2024 verilerine goére yasli kadinlarin ylzde 45,7'sinin
esinin vefat etmesi, bu oranin yasl erkeklerde yuzde 10,8
olmasinin nedeninin, toplumsal normlara gore erkeklerin es
kaybindan dolayi yeniden evlenme olasiliginin daha yuksek
olmasiyla aciklanabilecegi belirtildi.

Tek basina yasayan yasli fertlerin ylzde 74'UnU yasli kadinlarin,
yuzde 26'sini ise yasli erkelerin olusturdugunu, bu kapsamda da
"GUnluk Yasam Aktiviteleri" verilerinin, yasli kadinlarin temel 6z
bakim ihtiyaclarini karsilamada erkeklere gére daha fazla
zorlandigini gosterdigi kaydedildi.

“Tek basina yasayan yash kadinlara yonelik evde bakim ve
sosyal destek hizmetleri hayati”

Ayrica, alisverisini kendi yapabilen erkeklerin oraninin ytzde 71,7
iken kadinlarda bu oranin yUzde 41,7; parasal islerini yapabilen
erkek oraninin yuzde 87,5 iken kadinlarda yUzde 63,2'ye dismesi,
“Bu veriler, tek basina yasayan yasli kadinlara yonelik evde bakim



ve sosyal destek hizmetlerinin ne kadar hayati oldugunu
kanitliyor” seklinde yorumlandi.

Verilere iliskin yapilan degerlendirmede, su ifadelere yer verildi:

“Daha uzun ama daha sagliksiz bir yasam, derin bir yoksulluk
riski, yalnizlik ve hi¢c bitmeyen bakim sorumluluklari... TUm
bunlar, Turkiye'de 'yaslanma'nin tek tip bir deneyim olmadiginin
altini giziyor. Her yas doneminde farkli nufus gruplarinin, farkl
cinsiyetten bireylerin farkli beklentileri oldugunu hatirda tutarak,
ihtiyac ve beklentilerin ilk agizdan saptanmasi dnem tasiyor.
Dunya ve Turkiye nufusu hizla yaslanirken, insana yarasir bir
yaslilik icin yaslilari kendi yasamlarinin éznesi olarak goren ve
bagimsiz yasami destekleyen politikalarin gelistiriimesi ve
uygulanmasi dnemlidir. Bu politikalarin, savunuculuk yapan sivil
toplum kuruluslarinin katkisiyla, yerel yonetimlerden baslayarak
hukUmet duzeyinde hayata gecirilmesi bir zorunluluk olarak
karsimiza ¢cikmaktadir.”

Sonrakini Oku
GUNDEM

Kiresel Sumud Filosu’na ait 4 gemi seyrini surduruyor

GUNDEM

ispanya, Gazze filosuna miidahale sonrasi israil temsilcisini Disisleri

Bakanligi'na ¢cagirdi

GUNDEM

israil'in Kiiresel Sumud Filosu'na miidahalesi... Disisleri Bakanhgi
kaynaklar: El konulan teknelerdeki Turk vatandaslarinin durumu

yakindan takip ediliyor



https://ankahaber.net/
https://ankahaber.net/
https://ankahaber.net/haber/detay/kuresel_sumud_filosuna_ait_4_gemi_seyrini_surduruyor_264669
https://ankahaber.net/haber/detay/ispanya_gazze_filosuna_mudahale_sonrasi_israil_temsilcisini_disisleri_bakanligina_cagirdi_264666
https://ankahaber.net/haber/detay/ispanya_gazze_filosuna_mudahale_sonrasi_israil_temsilcisini_disisleri_bakanligina_cagirdi_264666
https://ankahaber.net/haber/detay/israilin_kuresel_sumud_filosuna_mudahalesi_disisleri_bakanligi_kaynaklari_el_konulan_teknelerdeki_turk_vatandaslarinin_durumu_yakindan_takip_ediliyor_264663
https://ankahaber.net/haber/detay/israilin_kuresel_sumud_filosuna_mudahalesi_disisleri_bakanligi_kaynaklari_el_konulan_teknelerdeki_turk_vatandaslarinin_durumu_yakindan_takip_ediliyor_264663
https://ankahaber.net/haber/detay/israilin_kuresel_sumud_filosuna_mudahalesi_disisleri_bakanligi_kaynaklari_el_konulan_teknelerdeki_turk_vatandaslarinin_durumu_yakindan_takip_ediliyor_264663

Glndem
Ekonomi
DlUnya
Yurttan
Bulten

Sirket Haberleri

Anka Review

Medya Ombudsmani

Tarihce

Degerlerimiz ve Yayin ilkelerimiz
Klnye

iletisim

O ¥ 0 O


https://ankahaber.net/haber/kategori/Gundem
https://ankahaber.net/haber/kategori/Ekonomi
https://ankahaber.net/haber/kategori/Dis
https://ankahaber.net/haber/kategori/Yurt
https://ankahaber.net/haber/kategori/Bulten
https://ankahaber.net/haber/kategori/Sirket_Haberleri
https://ankahaber.net/MedyaOmbudsmani
https://ankahaber.net/Tarihce
https://ankahaber.net/Degerlerimiz
https://ankahaber.net/Kunye
https://ankahaber.net/Iletisim
https://bsky.app/profile/ankahaber.net
https://bsky.app/profile/ankahaber.net
https://www.facebook.com/ankahabera/
https://www.facebook.com/ankahabera/
https://twitter.com/ankahabera
https://twitter.com/ankahabera
https://www.instagram.com/ankahabera/
https://www.instagram.com/ankahabera/
https://www.youtube.com/channel/UCO9AQtN33IP53uiImJ_59OQ
https://www.youtube.com/channel/UCO9AQtN33IP53uiImJ_59OQ

